
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LIVRES NUMERIQUES 
à télécharger sur votre liseuse ou vos autres écrans 

 
 

 
RENTREE LITTERAIRE 2025  

- mise à jour : 16/12/2025 – 

 
 

 

 

Le Réseau Esterel-Mediatem vous propose ~1.500 livres numériques 

à télécharger depuis notre site internet www.bm.esterel-mediatem.fr 
 

 

 

 

 
-   RESAU DES MEDIATHEQUES DE L’ESTEREL   - 

Réseau des médiathèques de Fréjus, Saint-Raphaël, Les Adrets de l’Esterel 
  

http://www.bm.esterel-mediatem.fr/


 

DOCUMENTAIRES (24 titres) 

 

 

Nous sommes tous des féministes   Accéder au téléchargement 

Chimamanda Ngozi Adichie 
 

"Partout dans le monde, la question du genre est cruciale. Alors j'aimerais aujourd'hui 

que nous nous mettions à rêver à un monde différent et à le préparer. Un monde plus 

équitable. Un monde où les hommes et les femmes seront plus heureux et plus honnêtes 

envers eux-mêmes. Et voici le point de départ : nous devons élever nos filles autrement. 

Nous devons élever nos fils autrement." Discours dans lesquels l’autrice porte une voix 

puissante d'émancipation. 
 

 

 

Ces questions que tout le monde se pose Accéder au téléchargement 

Maud Ankaoua 
 

À travers des conseils pratiques et des chemins de réflexion, enrichi d'illustrations inédites, 

ce livre se veut un compagnon de route vers la réalisation de soi. Un concentré 

d'enseignements offrant des outils concrets pour cheminer vers l'épanouissement, 

dépasser ses peurs et vivre la vie qui nous inspire. Un livre-boussole !  
 
 

 

France 2040. Fragments d'avenir  Accéder au téléchargement 

Jacques Attali, Edgar Morin, Collectif 
 

La seule manière d’apprivoiser les incertitudes est de penser les différents scénarios du 

long terme. Tel est l'objet de ce livre : faire le point sur ce que nous pouvons craindre, 

espérer, vouloir à l'horizon 2040. Plongée dans l'avenir de notre pays. Politique, enfance, 

sexualité, école, travail, santé, alimentation, culture, intelligence artificielle, géopolitique 

... Désirables ou inquiétantes, explorations passionnantes par les plus grands penseurs et chercheurs. 
 

 

 

La géopolitique   Accéder au téléchargement 

Pascal Boniface 
 

La géopolitique rend compte du phénomène de la mondialisation tout en analysant ses 

mécanismes. Pédagogique, ce livre commence par définir le terme. Pratique, il propose 

ensuite 50 fiches thématiques et documentées pour dresser un panorama des conflits, 

des problématiques et des tendances du monde actuel (Trump, la Russie, BRICS, la 

privatisation de la guerre, l'obsolescence des États, la fin des frontières, l'intelligence artificielle...).  
 
 

 
La méthode Coué  Accéder au téléchargement 

Emile Coué 
 

Ce livre historique de développement personnel, a ouvert LA voie à la révolution de la 

pensée positive. Nos pensées ont le pouvoir de favoriser notre guérison physique, 

psychologique et émotionnelle, telle fut la découverte d'Émile Coué, pharmacien 

français devenu une référence partout dans le monde. En transformant consciemment 

la nature de nos pensées, nous pouvons accélérer notre processus de résilience et favoriser les 

guérisons utiles à notre bien-être, à notre santé et à notre épanouissement personnel.  
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Nullipares, et alors ?   Accéder au téléchargement 

Chloé Delaume 
 

Dans notre société, l’assignation fondamentale est celle de la reproduction. Ne pas 

donner la vie alors qu’on le pourrait est perçu comme une anomalie. Onze voix de 

nullipares aux formes très différentes, se livrent, ou délivrent informations et réflexions, où 

l’on peut voir à quel point être sans enfant n'exclut ni la transmission, ni l’humour. Avec 

les textes de Mona Chollet, Rokhaya Diallo, Mathilde Forget, Amandine Gay, Lydie Salvayre, etc... 

 

 

Le Suicide exalté de Charles Dickens  Accéder au téléchargement 

Philippe Delerm 

 

Une flambée d’humanité. Voici ce qu’aura été la vie de Charles Dickens, avant qu’il ne 

meure d’épuisement, à 58 ans. C’est un pan peu connu de la vie d’un des plus grands 

écrivains que Philippe Delerm nous donne à découvrir dans ce récit court et captivant. 

Dickens a consumé les dix dernières années de sa vie dans des tournées de lectures publiques, à la 

façon d’une rock star littéraire du XIXe siècle. Écosse, Angleterre, États-Unis : il se donnait corps, voix 

et âme pour incarner les personnages de ses plus grands romans (Olivier Twist, De grandes 

espérances, Pickwick…). Personnages qu’il disait préférer à ses propres enfants… 

Il aura fait de la littérature une œuvre vivante. Sitôt refermé ce livre, on ne rêve plus que de replonger 

dans l’œuvre de celui qui a inventé le roman moderne, le grand Charles Dickens. 

 

 

 

Mazan, la traversée du Styx  Accéder au téléchargement 

Marion Dubreuil 

 

En convoquant, tout au long de son récit du procès Mazan, les nombreuses affaires 

qu’elle a suivies, l’autrice lève le voile sur les travers qui distordent le traitement judiciaire 

des affaires de violences sexuelles et sexistes. Elle livre ici une analyse critique personnelle 

et féministe de la justice française, dans un récit, à la frontière de l’essai, qui fera date.  

 

 

 

La vie à portée de main  Accéder au téléchargement 

Christophe Galfard 

 

Imaginez que, par le pouvoir de la pensée, vous puissiez soudain lire la nature et en 

apercevoir les mystères cachés. Dans les arbres, les animaux, les fleurs, les roches, les 

comètes, les étoiles. Au fil de cette aventure qui se lit comme un roman, l’auteur vous 

emporte à la recherche de réponses aux plus grandes questions qui soient. Synthèse magistrale des 

connaissances actuelles, accessibles à tous, qui transformera votre façon de voir le monde ainsi que 

notre place dans l’Univers. Récit captivant où la vulgarisation n’éclipse pas l’exactitude scientifique.   
 

 

 

In violentia veritas   Accéder au téléchargement 

Catherine Girard 

 

Lorsqu’elle découvre à 14 ans qu’on la surnomme «la fille de l’assassin», l’autrice interroge 

son père Henri Girard – plus connu sous son nom de plume, Georges Arnaud, auteur 

notamment du célèbre roman Le Salaire de la peur. L’horreur de ce que le vieil homme 

lui apprend plonge l’adolescente dans le déni. Cinquante ans plus tard, dans un geste d’amour, elle 

se confronte à ce passé abyssal. L’énigme du triple assassinat d’Escoire, tant de fois revisitée, ne fut 

jamais élucidée. Magnifique récit littéraire d’investigation familiale, d’une puissance exceptionnelle.  
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Sapiens    Accéder au téléchargement 

Yuval Noah Harari 

 

Il y a 100 000 ans, la Terre était habitée par au moins six espèces différentes d'hominidés. 

Seuls les Homo Sapiens ont survécu. Comment a t-on réussi à dominer la planète 

? Pourquoi nos ancêtres ont-ils uni leurs forces pour créer villes et royaumes ? Comment 

en sommes-nous arrivés à créer les concepts de religion, de droits ? À devenir esclaves de la 

bureaucratie, des horaires, de la consommation de masse ? Et à quoi ressemblera notre monde dans 

le millénaire à venir ? Livre audacieux, magistral, érudit et provocateur. «Pharaonique. » Télérama.  
 
 

Homo deus   Accéder au téléchargement 

Yuval Noah Harari 

 

Que deviendront nos démocraties quand Google et Facebook connaîtront nos goûts et 

nos préférences politiques mieux que nous-mêmes ? Qu'adviendra-t-il de l'Etat 

providence lorsque les humains seront évincés du marché de l'emploi par des 

ordinateurs plus performants ? Quelle utilisation certaines religions feront-elles de la manipulation 

génétique ? Homo Deus dévoile ce que sera le monde s'ajouteront de nouvelles technologies 

démiurgiques. Et que les algorithmes, de plus en plus intelligents, pourront se passer de notre pouvoir 

de décision. Homo deus offre un aperçu vertigineux des rêves et cauchemars du XXIème siècle.  

 

 

Nexus 

Yuval Noah Harari   Accéder au téléchargement 

 

Une réflexion passionnante et un essai stimulant qui offre une lecture sur l'importance des 

réseaux d'informations. Les histoires nous ont réunis. Les livres ont diffusé nos idées et nos 

mythologies. Internet nous a promis le savoir infini. Les algorithmes ont découvert nos 

secrets - et nous ont divisés. Quel monde nous promet l'IA ?  

 

 

 

Ce que l'argent dit de vous   Accéder au téléchargement 

Christian Junod 

 

L'argent est le thème tabou par excellence : en parler revient à dévoiler une part de 

notre intimité et met mal à l'aise la plupart d'entre nous. À travers de nombreuses 

situations vécues, Christian Junod vous invite à interroger votre relation à l'argent et à 

réfléchir sur votre vie : comprenez votre rapport à l'argent, découvrez votre « money 

attitude », vivez (ou gérez) l'argent au sein de votre famille sans heurts, trouvez la sérénité face à 

l'argent, envisagez l'avenir et vos projets professionnels sans que l'argent soit un frein. 
 

 

 

Corps célestes insolites. Les dernières découvertes astronomiques 

Jean-Pierre Luminet Accéder au téléchargement 
 

Une approche scientifique documentée et non dénuée d'humour des dernières 

découvertes astronomiques. Connaissez-vous 55 CANCRI-e, la "planète aux diamants" ? 

Et Encelade, un satellite de Saturne où il neige en permanence ? Ou encore GNz, le plus 

vieux trou noir ? Les curieux et amateurs d'astronomie se régaleront avec ces corps 

célestes qui continuent d’étonner, et les conditions dans lesquelles la vie pourrait se développer…  
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Huysmans vivant Accéder au téléchargement 

Agnès Michaux 
 

Biographie érudite d'un écrivain français fascinant. Son nom résume la fin, si fascinante, 

si riche, du XIXème siècle. Car, dissimulé derrière le masque du petit fonctionnaire, il a 

tout vu, tout raconté : naturalisme, décadentisme, satanisme, retour au catholicisme et, 

par-dessus tout, la passion dévorante et infinie de la littérature. Auteur qui révolutionna 

le roman, et exerça une influence majeure sur des écrivains tels que Wilde, Valéry ou Houellebecq.  
 

 

 

Routine(s)  Accéder au téléchargement 

Audrey Najar 

 

Et si la routine n'était pas un carcan mais un outil précieux vers plus de liberté et de mieux-

être ? Dans un monde rapide et exigeant, la fatigue, la dispersion ou la confusion 

peuvent se faire sentir. Avec clarté et humour, Audrey Najar explore la force discrète de 

la routine et lui rend ses lettres de noblesse. Au fil des pages, vous trouverez les bienfaits 

insoupçonnés des routines sur votre bien-être mental, physique et émotionnel ainsi que des exemples 

inspirants de routines. Un manuel pratique avec des outils concrets pour créer des habitudes 

adaptées à votre vie et un plaidoyer joyeux qui invite à faire la paix avec le quotidien ! 

 

 
 

Le grand livre des souffles Accéder au téléchargement 

David O’Hare 
 

Dans ce guide pratique et profondément humain, le Dr David O'Hare, médecin et 

spécialiste international de la cohérence cardiaque, invite à redécouvrir la puissance 

transformatrice de la respiration. Fruit de 20 ans de pratique et d'exploration, ce guide 

propose 30 actions ciblées (et poétiques) pour retrouver le calme face à l'anxiété, 

dissiper la fatigue mentale, soulager des douleurs, mieux dormir, poser des limites sans s'épuiser… A 

l’aide d’images symboliques (comme une luciole, une cascade, une boussole ou un hamac) et 

conçus pour être pratiqués en 3 à 5 minutes, chez soi, au travail ou dans les transports, ces souffles 

sont des alliés du quotidien.  

 

 

 

Déambulation dans les ruines (tome 1) Accéder au téléchargement 

Michel Onfray 
 

Dès l'Antiquité, les écoles philosophiques se sont affrontées en proposant des visions du 

monde totalement antagonistes : l'idéalisme de Platon VS le matérialisme de Démocrite, 

le mariage pythagoricien VS le libertinage cynique, Socrate VS les sophistes, ... C'est à 

travers ce prisme de guerre des idées que l’auteur entreprend de raconter la 

construction de notre civilisation. Passionnante initiation à la sagesse.  

 
 

 

Et si la Terre s'arrêtait de tourner ?  Accéder au téléchargement 

Poisson Fécond 

 

Et si Hitler avait gagné la Seconde Guerre mondiale ? Si une boule de bowling frappait 

la Terre à 99 % de la vitesse de la lumière ? Si les dinosaures n’avaient pas disparu ? Si 

nous arrêtions tous de vieillir ? Plusieurs scénarios dystopiques fascinants, sont présentés 

dans ce livre aux visuels pleins d'imagination. Prennent vie sous vos yeux les questions les plus folles 

posées par Poisson Fécond, star de YouTube et passionné d'insolite, d'hypothèses scientifiques, de 

figures extraordinaires, dans sa série 360 secondes.  
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Menace 2035 Accéder au téléchargement 

RADAR 

 

Qui veut la paix prépare le futur : face aux mutations rapides que connaissent nos 

sociétés, le programme RADAR imagine les menaces militaires et technologiques de 

demain pour mieux s'en prémunir (Nouvelles armes bactériologiques, guerre cognitive, 

sécession informationnelle, manipulation du climat par la géo-ingénierie...). D'ici à 2035, pourraient 

bien peser sur l'humanité, de nouveaux dangers, qui, s'ils sont silencieux ou insoupçonnés, n'en 

soulèvent pas moins des questions stratégiques majeures. Mêlant fiction, articles scientifiques, 

entretiens, infographies et rubriques insolites, Menaces 2035 explore les angles morts et les impensés. 

 

 

Petites conversations entre plantes  Accéder au téléchargement 

Leurs stratégies secrètes pour s'adapter, communiquer et se reproduire 

Riccardo Rizetto 

 

À travers 14 histoires du monde végétal, l’auteur donne la parole aux plantes. Lierre, pin 

maritime, tilleul, ficus, if ou encore plantes aquatiques et autres herbes sauvages nous 

dévoilent ici leurs vies, leurs stratégies d'adaptation, leurs épreuves et leurs réussites. Plongez au cœur 

d'une véritable société dont les différents membres sont plus en lien les uns avec les autres qu'on ne 

le pense, et dont les réputations ne sont pas toujours légitimes (le lierre ou l’ortie par exemple). En 

apparence statiques et silencieuses, les plantes participent ainsi à la diversité de l'écosystème, à sa 

pérennité et, indirectement, à la survie des humains et des animaux. Grâce à un langage vivant et 

beaucoup d'humour, glissez-vous dans leurs racines et partez à leur découverte !  

 
 

La Libération animale  Accéder au téléchargement 

Peter Singer 

 

La Libération animale est un livre du philosophe australien Peter Singer, paru en 1975. 

Bien que Singer ne soit pas le premier à défendre l'importance des animaux non-humains 

en éthique, l'ouvrage est largement considéré comme une base philosophique 

primordiale pour les mouvements contemporains des droits des animaux 

 

 
 

 

Identité : qu'est-ce qui nous définit ?  Accéder au téléchargement 

Vanessa Springora 

 

Qu'est-ce qui nous définit ? Notre histoire, notre nom, nos choix, ou le regard des autres 

? L'identité, à la fois intime et collective, se construit au fil du temps, des rencontres et 

des épreuves. Derrière les apparences et les étiquettes émergent des questions 

essentielles : comment trouver sa place, affirmer sa singularité, s'intégrer au groupe ? 

Vanessa Springora explore les multiples facettes de l'identité. Elle déconstruit les idées reçues et ouvre 

le dialogue pour comprendre ce qui nous relie et nous distingue.  
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FICTIONS (86 titres) 
par ordre alphabétique d’auteurs 

 
 

 
Et toute la vie devant nous  Accéder au téléchargement 

Olivier Adam 

 
« C’est au retour, dans la voiture, que nous avons commencé à nous raconter notre 

propre histoire. Ça te paraissait le bon moment pour tout récapituler, et nous dire ce que 

nous n’avions jamais réussi à nous dire jusqu’alors.» Pourquoi Paul et Sarah se décident-

ils à retisser le fil de 40 ans d’amitié ? Est-ce pour tenter de comprendre l’insaisissable et 

irrésistible Alex, pierre angulaire de leur trio amical ? De leur enfance en banlieue pavillonnaire, où 

leur pacte s’est scellé à l’ombre d’un secret jusqu’à leur vie d’adultes et son lot de joies et 

d’épreuves, c’est peut-être aussi ce qui les a liés et déliés au fil du temps que ces « inséparables » 

cherchent à ausculter. Ample roman qui embrasse l’histoire de 3 amis, traversant les époques en 

faisant résonner l’intime et le collectif, mettant à jour ce que l’amitié grave d’indélébile dans nos vies. 

 

 

 
Au grand jamais   Accéder au téléchargement 

Jakuta Alikavazovic  

  
« On grandit autant dans un pays, dans un foyer, que dans certaines histoires. Mais ces 

histoires ne sont pas toutes égales. Il y en a une qui prend le dessus. Ce peut être la plus 

douloureuse. Ce peut être la plus séduisante. Une chose est sûre : ce n’est pas toujours 

la plus vraie. » La mère de la narratrice a disparu. Cette femme, une poétesse acclamée dans son 

pays, avait déjà connu l’effacement après son installation en France car l’écriture l’avait quittée. 

Suivant son instinct — serait-ce plutôt un don ? —, la fille collecte les symptômes d’une histoire 

refoulée, jusqu’à en exhumer le cœur battant. Un grand livre sur les non-dits familiaux.  

 

 

 

La nuit au cœur   Accéder au téléchargement 

Nathacha Appanah 

 

La nuit au cœur entrelace trois histoires de femmes victimes de la violence de leur 

compagnon. Sur le fil, entre force et humilité, Nathacha Appanah scrute l'énigme 

insupportable du féminicide conjugal, quand la nuit noire prend la place de l'amour. 

D'une grande puissance.  

 

 

 

Comme un père  Accéder au téléchargement 

Christian Authier 

 

Alexandre, critique culturel dans un magazine et jeune homme sans souci, voit sa routine 

bouleversée par un message vocal inattendu : son père, qu'il n'a pas revu depuis plus de 

20 ans, souhaite le rencontrer. Abandonné à l'âge de 5 ans, élevé par sa mère jusqu'à 

son décès puis par sa famille maternelle, Alexandre a grandi avec cette absence. Quel 

genre d'homme va-t-il découvrir derrière ce père devenu un fantôme ? Entre les couleurs du 

printemps et de l'automne, l’auteur déploie une palette de sentiments, de mélodies et de climats 

dans ce roman autour de la famille et de ses secrets, de l'amour et de l'amitié. Un roman enchanteur, 

tendre et drôle, qui conjure les déceptions de l'existence par le souffle de l'espérance. 
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La meute  Accéder au téléchargement 

Olivier Bal 

 

«L’Ange noir» a encore frappé. Chaque fois, sa victime est enterrée vivante et meurt 

étouffée. Sofia cherche à attraper ce tueur qui s’en prend à des notables en France. 

Elle est bientôt rejointe par un lieutenant qui, de son côté, enquête sur un assassinat de 

réfugiés lacérés, à Paris. Deux affaires distinctes. En apparence. Bientôt, Sofia et Gabriel 

vont devoir infiltrer la Meute. Franchir des épreuves initiatiques terrifiantes. Gagner la confiance d’une 

étrange famille pour éviter le cauchemar. Thriller implacable sur une machination diabolique qui 

pourrait faire vaciller la société. Plongée glaçante dans la mécanique du fanatisme. 

 

 

Suissexe  Accéder au téléchargement 

Jen Beagin 

 

Greta vit dans une petite ville bobo de l'État de New York. Elle travaille pour un coach 

en sexothérapie et transcrit pour lui les enregistrements de ses séances. Elle tombe sous 

le charme de l'une de ses patientes, une femme à la voix profonde métal liquide. 

Ignorant tout de son identité, Greta surnomme cette femme attirante et d'origine suisse 

"Suissexe". Elles ont toutes les deux un passé sombre, entre un suicide maternel et un passage à tabac. 

Un jour, Greta reconnaît dans la rue la voix de Suissexe. Elle panique face à cette rencontre aussi 

inattendue que souhaitée et se présente sous un faux nom : ainsi débute leur amitié, qui, malgré 

l'écart d'âge et le mari de Suissexe, devient une liaison aussi passionnée que complexe... 

 

 

Finistère  Accéder au téléchargement 

Anne Berest 

 

A partir de ses souvenirs d'enfance en Bretagne, l'autrice explore les liens entre la vie de 

ses ancêtres et l'histoire régionale, des premières coopératives paysannes à mai 1968, 

en passant par l'occupation allemande et la destruction de Brest. Elle poursuit sa grande 

exploration des transmissions invisibles et ses interrogations autour de la trans-généalogie. D'un style 

élégant, elle signe un roman éblouissant en livrant une magnifique réflexion sur la famille, de très 

beaux portraits d'hommes, et la délicate description de ce qui unit et sépare un père et sa fille. 

  

 

Entre toutes  Accéder au téléchargement 

Franck Bouysse 

 

Une saga paysanne qui ne ressemble à aucune autre : Marie est née en 1912 dans une 

ferme de Corrèze. Elle n’en partira jamais. Franck Bouysse, une fois n’est pas coutume, 

livre avec une pudeur saisissante l’histoire de sa famille et prouve ici qu’il est aussi 

talentueux dans le récit de l’intime que dans la fresque romanesque. C’est beau et 

déchirant, c’est plein d’allégresse et de tragique, comme la vie. Un grand roman social 

magnifiquement écrit qui happe dès les premières pages, dans lequel l’auteur réussit encore une 

fresque poétique et lumineuse, dans un univers intime et tragique qui révèle de bouleversants 

portraits féminins. Sans conteste un instant de grâce.  

 

 

Les éléments  Accéder au téléchargement 

John Boyne 

 

D'une mère en fuite à un jeune prodige du football en passant par une chirurgienne des 

grands brûlés, et enfin, un père qui fait en avion un voyage initiatique avec son fils, John 

Boyne crée un kaléidoscope de quatre récits entrelacés pour former une fresque 

magistrale., John Empathie extraordinaire et honnêteté implacable, nous mettant sans 

cesse au défi de confronter nos propres définitions de la culpabilité et de l'innocence.  Envoûtant.  
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Le secret des secrets  Accéder au téléchargement 

Dan Brown 

 

L’éminent professeur de symbologie Robert Langdon se rend à Prague pour une 

conférence sur la noétique donnée par son amie de longue date, Katherine, scientifique 

sur le point de publier un ouvrage révolutionnaire sur la nature de la conscience 

humaine. Un meurtre sauvage va soudain précipiter leur séjour dans le chaos. Kath 

disparaît, et son manuscrit est piraté. Commence une course contre la montre dans Prague et ses 

mystères. Une nouvelle aventure de Robert Langdon plus palpitante et jubilatoire que jamais, dans 

laquelle courses poursuites, réflexions sur les neurosciences et mythologie slave se mêlent. Montagnes 

russes émotionnelles maîtrisées pourun thriller haletant concentré sur une journée.  

 

 
Les Universalistes  Accéder au téléchargement 

Natasha Brown 

 

Dans une ferme isolée, un homme est brutalement assommé à l'aide d'un lingot. Que 

faisait le principal suspect de cette attaque au milieu d'un groupe de squatteurs ? 

Hannah, jeune journaliste, a mené l'enquête et interrogé tous les protagonistes pour nous 

livrer le récit précis des événements : un banquier cynique, une polémiste iconoclaste et 

un groupuscule anarchiste dont les chemins n'auraient jamais dû se croiser. Mais lorsque se termine 

l'article, la caméra change soudain d'épaule et nous rencontrons les acteurs de ce drame devenu 

viral. Exploration du pouvoir du langage qui questionne notre vigilance face à l'information. Un 

roman aussi addictif que brillant. 

 

 
  

La cabane dans les arbres  Accéder au téléchargement 

Vera Buck 

 

Henrik et Nora partent pour des vacances idylliques avec Fynn, leur fils de cinq ans. Ils 

s’installent dans une petite maison isolée au cœur de la Suède. Mais à peine arrivés, une 

imperceptible sensation d’oppression les étreint. À quelques kilomètres de là, Rosa, une 

jeune femme passionnée de botanique, découvre dans les bois le squelette d'un enfant 

vieux de plusieurs décennies. Puis Fynn disparaît subitement. Alors que ses parents remuent ciel et 

terre pour le retrouver, Rosa met à jour un terrible secret dissimulé au plus profond de la forêt…  

 

 
Les ombres du monde  Accéder au téléchargement 

Michel Bussi 

 

Noël 2024. Jorik, ancien militaire français, sa fille Aline et sa petite-fille de 15 ans, Maé, 

s’envolent pour le Rwanda à la rencontre des gorilles des montagnes des Virunga. Il y a 

30 ans, c’est là qu’Espérance, la femme de Jorik, est morte. Quand, en 1994, commence 

le génocide des Tutsi, Espérance est forcée de fuir avec sa fille. Elle note tout, les dates, 

les noms… Menace que certains souhaitent à tout prix faire disparaître.  

 

 
Kolkhoze  Accéder au téléchargement 

Emmanuel Carrère 

 

‘’Cette nuit-là, rassemblés tous les trois autour de notre mère, nous avons pour la dernière 

fois fait kolkhoze’’. 
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Le livre de Kells  Accéder au téléchargement  

Sorj Chalandon 

 

L’auteur a puisé dans son expérience personnelle pour raconter un épisode de sa vie. À 

17 ans, après avoir quitté le lycée, Lyon et sa famille, il arrive à Paris où il va connaître 

pendant un an, la misère, la rue, le froid, la faim. Ayant fui un père raciste et antisémite, 

des hommes et femmes engagés vont lui tendre une main fraternelle pour le sortir de la 

rue et l’accueillir, l’aimer, l’instruire, le réconcilier avec l’humanité. Avec eux il découvre un 

engagement politique fait de solidarité, de combats armés, d’espoirs mais aussi de dérapages et 

d’aveuglements. Jusqu’à la mort brutale de l’un des militants… Histoire d’une jeunesse engagée.  

 
 

 8,2 secondes   Accéder au téléchargement 

Maxime Chattam 

 

8,2 secondes : c’est le temps qu’il faut pour tomber amoureux. C’est le temps qu’il faut 

pour mourir.  May et Constance ne se connaissent pas. Mais un même secret les relie. Et 

les menace. Un thriller psychologique envoûtant entre New York et les grands lacs de la 

frontière canadienne. Suspense Hitchcockien impossible à lâcher.  
 

 

 

Rappelle-toi  Accéder au téléchargement 

Harlan Coben 

 

Il n'est jamais trop tard pour découvrir la vérité... Un banal voyage d'étudiant en 

Espagne. Un garçon, Sami ; une belle et ténébreuse jeune femme, Anna. Plage, soleil, 

folles soirées et une liaison passionnée... Et puis ce matin terrible : Sami se réveille dans 

une mare de sang, un couteau à la main, avec à ses côtés le corps sans vie d'Anna. Pris 

de panique, persuadé d'être un assassin, il s'enfuit... Vingt-deux ans plus... 

 

 

Ils appellent ça l'amour   Accéder au téléchargement 

Chloé Delaume 

 

Parce qu’elle a laissé ses amies organiser leur escapade durant ce week-end de 3 jours, 

Clotilde se retrouve dans une ville qu’elle avait rayée de la carte. Ici, il y a 20 ans, elle a 

vécu avec Monsieur, un homme qui fit d’elle sa Madame sous prétexte de lui faire du 

bien. C'est ainsi que Clotilde se dépouilla d'elle-même, jusqu'à devenir un simple objet, 

mais un objet d'amour. De son assujettissement d’alors, Clotilde a encore honte, et elle a beaucoup 

de mal à se découdre la bouche pour reconnaître les faits. La preuve : ses amies ne connaissent 

cette histoire, et aucune ne se doute que tout près, dans son immense maison, habite toujours 

Monsieur. Clotilde se demande si libérer sa parole pourrait aider la honte à enfin changer de camp. 

 

 

L’oreille absolue  Accéder au téléchargement 

Agnès Desarthe 

 

Un petit garçon intenable rencontre un homme au bout du rouleau. Une femme retrouve 

son amant disparu. Un musicien prépare un concours avec un jeune prodige qui ne sait 

pas lire une note. Deux adolescents filent à moto sans casque. Ces personnages – et 

bien d’autres encore - semblent n’avoir aucun lien entre eux, si ce n’est que tous appartiennent à la 

même harmonie municipale. Mais une fillette timide promise à un brillant avenir les observe sans qu’ils 

le sachent. Elle comprend qu’un fil les relie tous et qu’un sort a suspendu pour un temps les drames 

individuels. Que ce fil vienne à rompre, et tous tomberont. La musique, alors, s’arrêtera. Admirable 

roman polyphonique. 
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très catastrophique visite du zoo Accéder au téléchargement  

Joël Dicker 

 

À la veille de Noël, une visite scolaire dans un zoo tourne à la catastrophe. Que s'est-il 

passé exactement ? Les parents de Joséphine, qui participait à cette sortie et qui semble 

être l'une des protagonistes de cette affaire, sont bien déterminés à le découvrir. Dans 

cette quête de vérité, on comprend peu à peu qu'une catastrophe n'arrive jamais seule. 

Les apparences sont trompeuses et le récit des évènements va prendre une tournure que personne 

n'était près d'imaginer.  enquête qui tient en haleine, ce roman drôle et touchant, à plusieurs niveaux 

de compréhension, est jonché de clins d'œil sur nos modes sociétales! 

 

 

Remember Fessenheim  Accéder au téléchargement 

David Dufresne 

 

Portrait d'une intellectuelle engagée, libre, fantaisiste et passionnée, Françoise 

d'Eaubonne (la grand-mère de l’auteur), décédée à l'été 2005. Elle fut de tous les grands 

combats d'après-guerre : combat contre la guerre en Algérie (et signataire du Manifeste 

des 121), sur les barricades de 68, lutte pour l'égalité et le droit à l'avortement, militante 

du MLF et fondatrice du Front homosexuel d'action révolutionnaire. Eco-anxieuse dès les années 

1960, quand elle découvrit le rapport Meadows, elle forgea le concept d'éco-féminisme.  

 
 

 

Légitime violence   Accéder au téléchargement 

Marc Dugain 

 

Louis XIV. Temps de la domination des hommes, des mariages arrangés, de l’obsession 

des successions. Une aristocrate décide de s’affranchir de ce carcan : elle choisit une 

existence libre et dissolue qui la mène à la ruine et se lie avec une comtesse protestante, 

avec qui elle partage bien plus qu’un amant. Soudainement, autour, beaucoup de 

morts brutales et incompréhensibles. Faits divers? Complot ourdi contre le roi ? Vengeance ? Roman 

incandescent sur les mécanismes du pouvoir et la façon dont il broie les individus, en empruntant 

librement à l’Histoire le personnage de la Brinvilliers et l’affaire des poisons qui défrayèrent alors la 

chronique. Vue sur la condition des femmes sous les lambris du grand siècle et les aléas du pouvoir. 

 

 

 Un amour infini  Accéder au téléchargement 

Ghislaine Dunant 

 

Ce roman installe le lecteur au cœur d'une rencontre de trois jours sur l'île de Ténérife, en 

juin 1964, prévue mais bouleversée par un événement tragique, entre un astrophysicien 

d'origine hongroise qui a dû fuir l'Europe pour les États-Unis et une mère de famille 

française. Une femme et un homme que rien ne destinait à se rencontrer, et, pourtant, 

durant 3 jours, en cette géographie volcanique et insulaire, naîtra l'une des plus belles rencontres 

amoureuses écrites ces dernières années... Roman sensible, subtile et sensuel, à l'écriture délicate. 

Une parenthèse d'une grâce absolue, qu'on voudrait ne jamais refermer. 

 

 

La confrontation  Accéder au téléchargement 

Clara Dupont-Monod 

 

Un portrait tragi-comique de notre société : Emile, négociateur du GIGN, doit intervenir 

lors d’une prise d’otage, dans une école maternelle. Une situation presque banale pour 

lui, à ceci près : le forcené prétend s’appeler Elon Musk. Un texte haletant, conçu 

comme une joute médiévale. Une farce triste, qui rappelle aussi la sacralité du verbe, 

récit intense, et désacralisation de l'IA, au mélange d'ironie et d'irrévérence.  
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James  Accéder au téléchargement 

Percival Everett 

 

« Ces gamins blancs, Huck et Tom, m’observaient. Ils imaginaient toujours des jeux dans 

lesquels j’étais soit le méchant soit une proie, mais à coup sûr leur jouet. [...] On gagne 

toujours à donner aux Blancs ce qu’ils veulent. » Qui est James ? Jeune esclave illettré 

qui a fui la plantation ou homme cultivé plein d’humour qui se joue des Blancs ? L’auteur 

transforme le personnage de Jim créé par Mark Twain, dans Huckleberry Finn, en un héros 

inoubliable. Prétendant souvent ne rien savoir, ni comprendre, en réalité, il maîtrise la langue et la 

pensée comme personne. Grand roman d’aventures, avec un regard incisif et neuf sur le racisme.  

 

 

Le cercle des jours  Accéder au téléchargement 

Ken Follett 

 

Seft est tailleur de silex. Sous la chaleur estivale, il traverse la Grande Plaine pour 

participer aux célébrations du solstice d'été qui marquent une nouvelle année. Il espère 

y vendre le fruit de son travail et revoir Neen dont il est épris. Issue d'une famille puissante 

d'éleveurs, la jeune fille pourrait lui offrir une nouvelle vie, loin de la violence de son clan. 

Mais c'est Joia, la sœur de Neen, qui va changer le destin de tous. Visionnaire et déterminée, elle 

rêve de bâtir un immense cercle de pierres pour rassembler les communautés ennemies de la plaine. 

Ken Follett explore les origines de l'un des plus grands mystères de l'humanité : Stonehenge. 

 

 

Passion brève  Accéder au téléchargement 

Elsa Fottorino 

 

«Je vais t'aimer 10 ans, 20 ans, 30 ans, jusqu'au point ultime de mon existence. Je sais 

cela. C'est une intuition très forte. Et quand tu ne seras plus là, je vivrai avec ton ombre.» 

L'amour fou qui lie la narratrice et son amant semble inextinguible, bien que plusieurs 

décennies les séparent. Lui, concertiste de talent, arrive en fin de carrière. Elle, jeune 

universitaire déterminée, l'entraîne dans une aventure hors norme.  

 

 

La collision  Accéder au téléchargement 

Paul Gasnier 

 

En pleine ville, une femme décède brutalement, percutée par un jeune garçon en moto 

qui fait du rodéo urbain à 80 km/h. Dix ans plus tard, son fils, qui n'a cessé d'être hanté 

par le drame, est devenu journaliste. Il observe la façon dont ce genre de catastrophe 

est utilisé quotidiennement pour fracturer la société et dresser une partie de l'opinion 

contre l'autre. Il se replonge dans la complexité de cet accident, et se lance sur les traces du motard 

pour comprendre d'où il vient, son parcours et comment un tel événement a été rendu possible. 

C'est aussi l'histoire de 2 familles qui racontent chacune l'évolution du pays. Enquête littéraire. 

 

 

Zem   Accéder au téléchargement 

Laurent Gaudé 

 

Zem, ancien flic déclassé (le “chien” matricule 51), assure désormais la sécurité 

rapprochée de Barsok, l’homme qui a promis d’abolir les différences de classe et de 

réunifier la ville. À l’approche du jour censé célébrer l’avancée des Grands Travaux, et 

alors que toutes les caméras sont tournées vers le port où arrive un cargo chasseur 

d’icebergs, un container livre une funeste découverte : 5 cadavres anonymes portent 

les traces d’atroces souffrances. Zem et l’inspectrice chargée de l’enquête vont tenter de 

comprendre ce que cache le consortium. Miroir tendu à nos sociétés consuméristes en proie à 

l’effondrement. Et à la résistance. 
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Villa Gloria   Accéder au téléchargement 

Serena Giuliano 

 

Pouilles, Italie. Une maison d'hôtes pas comme les autres. Iris et sa mère veillent à ce que 

chaque client se sente comme chez lui. En cette semaine d'avril, les nouveaux venus 

promettent un cru d'exception. Gregorio est le roi des râleurs. Rien ne trouve grâce à ses 

yeux. Valentina et sa filleule, Bianca, ont l'air un peu cabossées – surtout la petite, 

légèrement obsessionnelle. Doria et Edoardo forment un couple très discret. À se demander ce qu'ils 

ont à cacher... Quant à Carla, allez savoir pourquoi, elle a fait vœu de silence. Mais Gloria, qui aime 

gentiment se mêler des affaires de ses hôtes, saura percer les mystères de chacun.  

 

 

Je suis né du diable  Accéder au téléchargement 

Jean-Christophe Grangé 

 

‘’Et si quelque chose de singulier était survenu dans mon existence qui puisse expliquer 

une inspiration aussi violente ? Je me suis tourné vers l’enfance. Si la mienne a été 

parfaitement heureuse, elle n’a pas été normale. J’ai grandi, sans le savoir, mais en le 

pressentant, à l’ombre d’une menace, d’une histoire d’épouvante que personne n’a 

jamais voulu me raconter. Alors, j’ai creusé. Et je n’ai pas été déçu. Figure maléfique, violence 

exacerbée, persécution mentale : tout Grangé est là. Avec de telles origines, je ne pouvais pas écrire 

autre chose...’’ Un récit plus terrifiant que ses thrillers, parce que tout est vrai ! Bouleversant.  

 

 

 

Plus grand que le ciel  Accéder au téléchargement 

Virginie Grimaldi 

 

Elsa et Vincent se croisent chaque mercredi dans la salle d’attente de leur psychiatre. 

Elle est écorchée et mordante. Il est rêveur et intranquille. Elle est conseillère funéraire. Il 

est romancier. Elle vient de perdre son père. Il cache sa plus grande blessure. Elle est en 

retard. Il est en avance. Ils ont pourtant rendez-vous. Entre deux éclats de rire, l’autrice 

capte ces instants fragiles où l’empreinte des souvenirs se mêle aux promesses d’une rencontre. 

 

 

Les heures fragiles  Accéder au téléchargement 

Virginie Grimaldi 

 

Diane a toujours eu des rêves simples. Un mari, deux enfants, un métier qui lui plaît. Le 

jour où Seb la quitte, son monde vacille. Absorbée par sa peine, elle ne voit pas que le 

drame se joue ailleurs. Tout près d'elle, les rires de sa fille s'épuisent. Lou, 16 ans, le mal de 

grandir, et son premier chagrin d'amour lui arrache plus que des larmes. Quand Diane 

comprend, elle est prête à tout pour l'aider. Y compris à retourner vers un passé qu'elle avait fui. 

Ensemble, ce duo mère-fille marchent sur un fil. Sous leurs pas, la vie emporte les heures fragiles.  

 

 

Doppelgänger  Accéder au téléchargement 

Gérard Guix 

 

Berlin, avril 1945. Hitler se terre dans son bunker. Les nazis s'accrochent à leur illusion de 

toute-puissance. Pour conserver ce mirage, l'entourage de Hitler tente de le rassurer... 

en fêtant son anniversaire. Goebbels trouve le cadeau idéal : l'horoscope du Führer. Mais 

la personne chargée de faire établir ce document oublie la date de naissance du 

dirigeant nazi. Un écart de 4 jours peut faire basculer l'Histoire : Hitler est né le 20 avril 1889, mais la 

date donnée, le 16 avril 1889, est celle de la naissance de Charlie Chaplin. Coïncidence astrologique 

sera à l'origine d'événements incongrus, grotesques, et mènera à leur inévitable défaite.  
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Emmenez-moi  Accéder au téléchargement 

Sarah Gysler 

 

C'est l'histoire d'une fille qui passe son temps à s'enfuir, errer, pour revenir souvent au 

même point. C'est l'histoire du pou, bestiole apathique installée dans son esprit, à l'affût 

de nouveaux plans foireux, qui l'oblige à acheter un bateau. L'histoire de ce bateau, 

voilier éclopé, de ses mises à l'eau rocambolesques et d'une première traversée avortée se soldant 

par un séjour en psy. C'est l'histoire d'un père terriblement attachant, fan de Renaud et d'orchidées, 

mais malade, acculé à prendre la décision que redoutait sa fille : celle de renoncer à la vie pour en 

finir avec la souffrance. Un suicide assisté. Roman intime et picaresque sans fard et sans pathos.   

 

 

Le rêve de Frieda (saga des Haller, tome 1) Accéder au téléchargement 

Anne Jacobs 

 

Allemagne, 1924. Au pied des montagnes, la petite boutique de Marthe constitue le 

cœur battant du village. C’est ici que les gens font leurs achats, apprennent les dernières 

nouvelles et trouvent du réconfort auprès de Marthe et de ses trois filles. Mais la cadette, 

aspire en secret à une tout autre vie : être comédienne. Elle réussit l’examen d’entrée 

dans une école de Francfort, mais sa mère, horrifiée, lui interdit de partir…  

 

 

La mauvaise joueuse  Accéder au téléchargement 

Victor Jestin 

 

Ecriture syncopée pour ce récit haletant et tendu, qui plonge le lecteur dans l’esprit 

d’une femme dominée par une compulsion. Un soir de semaine comme les autres, 

Maud, jeune femme à la vie rangée, provoque un accident de voiture et prend 

inexplicablement la fuite. Paniquée, elle erre sur la route et trouve refuge dans un 

bowling. C’est le début de trois jours de cavale, et surtout de rechute dans une très vieille addiction, 

celle de jouer, à tout, frénétiquement. Son périple prend l’allure d’une fugue existentielle. Sur un 

rythme effréné, lutte d’une femme contre une passion infernale. L’angoisse un road-trip étourdissant, 

avec un texte acide et électrique. Un thriller psychologique aux scènes menées tambour battant.  

 

 

Ne le laissez pas entrer  Accéder au téléchargement 

Lisa Jewell 

 

Après la mort brutale de son mari, Nina rencontre un homme doux et attentionné qui 

s’installe peu à peu dans sa vie. Il est parfait en tous points. Mais Ash, la fille de Nina, se 

méfie. Déterminée à protéger sa mère, elle fouille dans le passé de ce mystérieux prince 

charmant. Dans la ville voisine, Martha voit son époux s’absenter de plus en plus souvent. 

Malgré ses explications rassurantes, un malaise persistant s’installe. Quelque chose ne tourne pas 

rond. Il est déjà trop tard pour Nina, Ash et Martha. Captivant, palpitant, choquant. Un thriller 

envoûtant, tortueux, intelligent et complexe, peuplé de personnages réalistes et inoubliables.  

 

 

La marchande d’oubliés  Accéder au téléchargement 

Pierre Jourde 

 

Fin du XIXème siècle, dans le cirque, les foires, les baraques aux monstres. Une famille de 

clowns-acrobates, quatre frères et leur sœur Thalia, donne des spectacles macabres et 

inquiétants. Le benjamin, le plus doué et le plus violent, perd la raison et disparaît. Tandis 

que Charles, un médecin aliéniste, tombe sous le charme de la jeune sœur et s’enfuit 

avec elle. Ce roman se fonde sur l’engouement de l’époque pour la noirceur des spectacles des 

clowns anglais, mais aussi sur le développement de la psychiatrie dans les années 1850-1880. Un 

roman spectaculaire, stupéfiant d’ampleur et de virtuosité.  
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La végétarienne   Accéder au téléchargement 

Han KANG 
 

Une nuit, Yonghye se réveille et vide le frigo de toute la viande qu'il contient. Devenant 

subitement végétalienne mais aussi écœurée par la viande sous toutes ses formes, elle 

subit viol conjugal et violences familiales. Mais guidée par son rêve, elle n’a désormais 

plus qu’un seul but : devenir végétale, se perdre dans l'existence calme et inaccessible 

des arbres et des plantes. Le nouveau sens de sa vie, le pouvoir érotique floral de sa nudité vont faire 

voler en éclats les règles sociétales, dans une lente descente vers la folie et l'absolu. La manière 

progressive dont on quitte la satire sociale pour entrer dans un conte fantastique, rappelle les 

premiers Murakami mais aussi le cinéma de Bong Joon-ho ou Park Chan-wook, tant ses personnages 

semblent emportés par leurs passions inexorables. Prix Nobel de Littérature 2024.   

 

 

Le Café du temps retrouvé  Accéder au téléchargement 

Toshikazu Kawaguchi 

 

La légende dit qu’un petit café tokyoïte propose l’expérience unique de voyager dans 

le passé le temps d’une tasse de café. Gôtarô voudrait revoir un ami décédé il y a plus 

de 20 ans ; Yukio, dire à sa mère combien il s’en veut de n’avoir été plus près d’elle ; 

Katsuki, retrouver la jeune fille qu’il regrette de n’avoir épousé ; Kiyoshi, offrir sa à femme le plus 

précieux des cadeaux. Se réconcilieront-ils avec le passé ? Invitation à savourer la vie au présent. 

 

 

Quatre jours sans ma mère  Accéder au téléchargement 

Ramsès Kefi 

 

Un soir, Amani, femme de ménage à la retraite dans une cité HLM paisible, s’en va. Pas 

de dispute, pas se cris, pas de valise non plus. Juste une casserole de pâtes piquantes 

laissée sur la cuisinière et un mot griffonné à la hâte : «Je dois partir, vraiment. Mais je 

reviendrai.» Son mari, ancien maçon bougon, chancelle. Son fils, 36 ans s’effondre. Père 

et fils tentent de comprendre ce qui a poussé le pilier de leur famille à disparaître. Une enquête qui 

commence avec de maigres indices : une lettre, un chat tigré, une clé rouillée, et remue un nombre 

incalculable de regrets. Fresque intime et sociale, chant d’amour aux mères et aux hommes fragiles, 

impétueux mais débordant de tendresse.  

 

 

Tango de Satan  Accéder au téléchargement  

László Krasznahorkai 

 

Une plaine hongroise balayée par le vent et l’incessante pluie d’automne. Dans une 

ferme collective à l’abandon, quelques habitants végètent, s’épiant et complotant les 

uns contre les autres, lorsqu’une rumeur annonce le retour de deux autres personnages 

que l’on croyait morts. Certains y voient l’arrivée d’un messie, d’autres redoutent celle 

de Satan. Ce roman de 1985, conçu comme un tango où les danseurs viendraient les uns après les 

autres sur la piste de danse, nous plonge dans un voyage poétique, une quête de vérité emplie 

d’humanité sur la place de notre existence face au Temps. 
 

 

Le Bel Obscur  Accéder au téléchargement 

Caroline Lamarche 

 

Alors qu’elle tente d’élucider le destin d’un ancêtre banni par sa famille, une femme 

reprend l’histoire de sa propre vie. Des années auparavant, son mari, premier et grand 

amour, lui a révélé être homosexuel. Du bouleversement que ce fut dans leur existence 

comme des péripéties de leur émancipation respective, rien n’est tu. Roman lumineux 

qui nous offre une leçon de courage, de tolérance, de curiosité aussi, avec fantaisie et délicatesse.  
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Passagères de nuit  Accéder au téléchargement 

Yanick Lahens 

 

Trajectoires d’émancipation dans ce puissant roman des origines, comme arraché à son 

quotidien à Port-au-Prince. Portrait en miroir de deux femmes, entre  1818 1867les 

lointaines grands-mères de la grande romancière haïtienne Yanick Lahens, qui nous offre 

un magnifique hommage à ces vaincues de l’histoire dont la ténacité et la connivence secrète 

opposent à la violence du monde une lumineuse vaillance, exemples de résistance silencieuse.  

 
 

L'Amour moderne Accéder au téléchargement 

Louis-Henri de La Rochefoucauld 

 

Un roman qui interroge, avec humour et mélancolie, l'amour et la violence dans l'intimité. 

Comment raconter l'amour aujourd'hui ? On pourrait décrire un mariage de conte de 

fées, ou dépeindre un émoi naissant. Mais il faudrait aussi ouvrir les portes closes des 

appartements bourgeois, et dévoiler la violence intime qui pousse au meurtre. Différents 

visages de l'existence ou est-il encore possible d'aimer au 20ème siècle. 
 

 
 

Safari Accéder au téléchargement 

Sabri Louatah 

 

"Il faut être deux pour jouer à cache-cache." Voilà ce qu'entend le narrateur en 

recouvrant ses esprits après qu'il a cru perdre son fils de quatre ans dans la serre tropicale 

de Chicago où ils se promenaient. Cette voix qui lui parle, c'est celle de Gabriel, le 

jeune homme qui a retrouvé son petit garçon. Mais c'est aussi exactement la voix de son 

père, disparu sans laisser de trace il y a bientôt vingt ans. Hasard ? Hallucination ? Pour le découvrir, 

le narrateur cherche à se lier d'amitié avec Gabriel jusqu'à l'obsession et enregistre sa voix à son insu. 

Mais l'énigme de sa disparition se remet alors à brûler au centre de sa vie. Roman haletant et 

existentiel, sur la paternité et la présence envahissante dans nos vies de ceux qui nous ont quittés. 

 
 

Le nom des rois  Accéder au téléchargement 

Charif Majdalani 

 

« Et d'un seul coup, le monde qui servait de décor à tout cela s'écroula. J'en avais été 

un témoin distrait, mais le bruit qu'il provoqua en s'effondrant me fit lever la tête et ce 

que je vis alors n'était plus qu'un univers de violence et de mort. C'est de celui-là que je 

suis devenu contemporain. J'avais été, durant des années, dispensé d'intérêt pour ce qui 

se passait autour de moi par ma passion des atlas, par les royautés anciennes et inutiles et par les 

terres lointaines et isolées, les berceaux de vieux empires oubliés. Désormais, l'histoire se faisait sous 

mes yeux et je la trouvais moche, roturière et vulgaire.» Récit d’un passage à l'âge adulte porté par 

une écriture ample et élégante. La disparition d'un pays et ce qui subsiste de l'enfance.  

 

 

Ils n’ont rien vu   Accéder au téléchargement 

Andrea MARA  

 

Personne n’a rien vu. Mais tout le monde ment. Imaginez : vous êtes sur le quai du métro 

londonien, heure de pointe. Vos 2 filles sont devant vous, montent dans un wagon. Alors 

que vous tentez de les rejoindre parmi la foule, les portes se referment et le métro 

s’éloigne. Vous atteignez l’arrêt suivant, persuadée que vos enfants ont été prises en 

charge par la sécurité. Quand vous arrivez, on ne vous rend que votre cadette de 2 ans, à peine 

capable de parler. L’aînée s’est-elle perdue ? A-t-elle été enlevée par un inconnu ou même un 

proche ? Plus les recherches avancent, plus la vérité vous échappe. Un thriller captivant.  
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Je crois que je l’ai tuée  Accéder au téléchargement 

Andrea MARA 

 

Un cache-cache se termine, mais la petite Lily Murphy reste introuvable. Des années plus 

tard, Joanna emménage dans une nouvelle maison. Cette dernière semble parfaite, 

jusqu'au jour où elle apprend qu'il s'agissait autrefois de la maison des Murphy et de la 

petite disparue. Dès lors, un sentiment d'effroi semble la suivre de pièce en pièce. À 

mesure qu’elle dévoile les secrets de cette communauté soudée, son propre passé refait surface. 

Elle pense savoir ce qui est réellement arrivé à Lily, une vérité qui pourrait la mener à sa perte... Thriller 

dans lequel même les twists ont des twists. Page-turner de grande habileté.  

 

 

Les promesses orphelines  Accéder au téléchargement 

Gilles MARCHAND 

 

On racontait qu'on allait marcher sur la Lune, on disait qu'en l'an 2000 on se déplacerait 

en voiture volante. On parlait d'un Aérotrain capable de battre tous les records de 

vitesse. Mais comment participer à tout ça quand on vit au fin fond d'un village, quand 

le bulletin scolaire est en berne, quand on se demande comment séduire une fille 

entrevue au bal du village des années avant ? Poétique, romanesque et virevoltant. L’auteur, fidèle 

à ses personnages toujours en décalage, offre une traversée poétique des Trente glorieuses par un 

jeune idéaliste, la tête pleine de rêves plus grands que lui, acteur à sa manière d'un monde en 

accélération où le bonheur pour tous semblait à portée de main.  

 

 

La maison vide  Accéder au téléchargement 

Laurent MAUVIGNER  

 

En 1976, un homme a rouvert la maison dont il avait hérité de sa mère, restée fermée 

pendant 20 ans. À l’intérieur : un piano, une commode au marbre ébréché, une Légion 

d’honneur, des photographies sur lesquelles un visage a été découpé aux ciseaux. Une 

maison peuplée de récits, où se croisent les femmes de la famille et tous les hommes qui 

ont gravité autour d’elles.  

 
 

La femme de ménage se marie Accéder au téléchargement 

Freida McFadden 

 

Aujourd'hui est censé être le plus beau jour de la vie de Millie. La femme de ménage se 

marie avec Enzo, l'homme de ses rêves, et rien ne peut gâcher son bonheur. D'autant 

que ses parents, avec lesquels elle est brouillée depuis 15 ans, ont promis d'assister à la 

cérémonie. Mais alors qu'elle devrait se préoccuper uniquement de sa robe et de sa 

coiffure, elle est menacée par quelqu'un qui épie ses faits et gestes, jusque dans sa chambre. Prise 

au piège, elle décide de ne pas se laisser intimider.  

 
 

 

Le boyfriend   Accéder au téléchargement 

Freida McFadden 

 

Sydney n’a jamais eu vraiment de chance en amour. Jusqu’au jour où elle rencontre 

Tom, charmant, séduisant, et médecin dans un hôpital : l’homme idéal. Puis, un jour, le 

meurtre barbare d’une femme sème la terreur dans la ville. Ce n’est que le dernier crime 

d’une longue série. Le profil du suspect ? Un homme mystérieux qui entretiendrait une 

relation avec ses victimes avant de les assassiner. Avec Tom à ses côtés, Sydney devrait se sentir en 

sécurité. Mais elle ne peut s’empêcher de trouver que quelque chose ne va pas, elle se sent suivie 

et épiée et a le sentiment que cet homme parfait lui cache quelque chose...  
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Je ne te verrai pas mourir  Accéder au téléchargement 

Antonio Munos Molina  

 

La passion de Gabriel et Adriana semblait devoir durer toujours. Mais dans les années 

1960, les stigmates de la guerre civile pèsent encore sur le destin des jeunes gens. Après 

50 ans sans un mot échangé, elle dans l'Espagne de la dictature, lui connaissant une 

carrière brillante aux États-Unis, ils se retrouvent au soir de leur vie pour une ultime 

rencontre. Avec délicatesse, l’auteur interroge les choix et les motivations profondes qui déterminent 

une vie entière et une identité ou comment il est facile de s’égarer loin de celui qu’on pensait 

devenir. Un roman éblouissant sur l’amour et ses mirages dans une prose sensuelle et une musicalité 

qui transcrit avec justesse la puissance de la nostalgie et ses dangers.  
 

 

Le dieu des bois  Accéder au téléchargement 

Liz Moore 

 

Au camp Emerson, une des règles d’or est : Si vous vous perdez, asseyez-vous et criez! 

Établie par la puissante famille Van Laar, qui habite les lieux, cette colonie de vacances 

pour adolescents a pour vocation de leur apprendre à survivre dans les bois, en toute 

sécurité. Été 75, une jeune fille manque à l’appel : Barbara Van Laar, seule héritière des 

propriétaires. Cette disparition ravive un drame ancien : 15 ans plus tôt, le fils des Van Laar s’est lui 

aussi évanoui dans la nature après une sortie en forêt… Liz Moore promène son lecteur entre passé 

et présent avec une habileté saisissante. De découvertes en fausses pistes, elle nous tient en haleine 

sans jamais laisser retomber la tension dramatique. 

 
 

Les maîtres du domaine   Accéder au téléchargement 

Jo Nesbo  

 

Les frères Roy et Carl ont 7 meurtres à leur actif, commis ensemble ou séparément. Et 

sont prêts à continuer car ils ont des problèmes à régler. Neutraliser un projet de tunnel, 

d’abord. Faute de quoi le tracé de la route nationale sera modifié et Os, leur bourg, 

restera à l’écart. Ensuite, museler le lensmann, qui rêve de faire profiter les deux épaves 

de voitures en contrebas, des progrès de la police scientifique. L’une abrite le corps de son père, qui 

l’a précédé dans ses fonctions. L’autre ceux des parents de Roy et Carl. La solidité de leur lien 

fraternel est menacée par une nouvelle rivalité. Y aura-t-il de la place pour deux ? 
 

 

Tant mieux   Accéder au téléchargement 

Amélie Nothomb 

La romancière signe une œuvre poignante et intime où fiction et réalité se confondent, 

dressant le portrait bouleversant de sa mère et d’une enfance en résistance. Percutant, 

prenant et jubilatoire.  

 

 

 On m'a jeté l'œil   Accéder au téléchargement 

Anya Nousri 

 

Persuadés que la narratrice est victime d'un mauvais sort, ses proches s'inquiètent. 

Pour le conjurer, ils font appel aux superstitions et rituels religieux transmis par les femmes 

de leur lignée. Face au poids des traditions, sa soif d'indépendance s'accroît. Elle la 

pousse à assumer les désirs qu'elle tenait jusque-là sous silence. Tiraillée entre son envie de liberté et 

l'amour des siens, elle puise dans leur enseignement pour tracer sa propre voie. Dans un 

extraordinaire métissage linguistique et une langue fragmentée, ce roman ausculte avec beaucoup 

d'humanité la question des appartenances multiples et leurs conséquences sur les identités.  
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Laure   Accéder au téléchargement 

Kevin Orr 

 

Un père s'éteint en une longue agonie. Son fils, à son chevet, laisse remonter les souvenirs. 

Se dévoile ainsi la figure de la mère, fantasque, déroutante et déroutée, emportée 

brutalement et trop tôt, il y a longtemps... Roman intime et bouleversant, où le narrateur 

retrace les fragments de sa vie. Un puzzle se recompose, dont on sait qu'il y aura toujours 

des pièces manquantes, et d'autres déformées. Une famille de joie et d’étouffement, ou un 

étourdissement nourri de violences et de secrets. Mais au cœur du récit, il y a Laure, le premier amour, 

seule lumière dans un monde en désordre, incarnant l’espoir et la lucidité. Et pourtant…   

 

 

Jacky  Accéder au téléchargement 

Anthony Passeron 

 

« Mon père a disparu en l'espace de trois consoles de jeux». Au tournant des années 80 

et 90, Anthony et son frère jumeau grandissent entourés d'une famille paternelle soudée, 

dans une vallée enclavée de l'arrière-pays niçois. Entre des grands-parents aimants, une 

cousine atteinte d'une maladie mystérieuse et un jeune oncle plein d'entrain, ils tuent 

l'ennui grâce aux jeux vidéo - une passion nouvelle, transmise par leur père : Jacky.  Ces machines 

vont peu à peu s'imposer comme un refuge face aux injonctions qui pèsent sur eux, à l'ennui d'un 

quotidien sans horizon et aux drames qui frapperont bientôt leurs proches. Jusqu'au départ brutal de 

leur père. Anthony Passeron plonge le lecteur dans une époque révolue : l'insouciance de la fin du 

XXème siècle, avec son horizon de prospérité et d'innovations technologiques et ses désillusions. 

Chronique sociale douce-amère. 
 
 

 Les sentinelles  Accéder au téléchargement 

Jayne Anne Philpps 

 

En 1874, au lendemain de la guerre de Sécession, en Virginie-Occidentale. Cona Lee, 

jeune fille de 12 ans qui tient le rôle d'adulte dans sa famille, entreprend un voyage avec 

sa mère, qui n'a pas prononcé un mot depuis des mois, et un homme qu'elle doit appeler 

papa. Ce dernier est un vétéran sudiste qui les conduit dans un asile d'aliénés. 

 

 

 

Retour à St Mary Hill (Cosy Christmas mystery, tome 1) Accéder au téléchargement 

Carine Pitocchi 

 

Début d'une série de cosy mystery avec une héroïne à la Brigdet Jones : Jo-Ann Brown. 

La scénariste de la série suivie par toute l'Angleterre, disparaît mystérieusement, le pays 

est en émoi. Fuyant son super connard d'ex et la presse à scandale, ruinée et désormais 

affublée d'une jolie paire de cornes, Jo-Ann se réfugie dans le cottage hérité de sa 

grand-tante. Avec le pasteur du village, son ado de neveu exclu du pensionnat, sa fantasque 

assistante, et ses voisines septuagénaires qui décèdent : les fêtes de fin d'année virent au 

cauchemar. Des acolytes hauts en couleur qui vont aider Jo-Ann dans une enquête périlleuse.  

 

 

Murder Party au manoir (Cosy Christmas mystery)  Accéder au téléchargement 

Carine Pitocchi 

 

A l'approche de Noël, Jo-Ann Brown pense avoir trouvé le super plan pour égayer la fin 

d'année de son neveu youtubeur : assister à une murder-party dans un manoir hanté. 

Grossière erreur ! Une mégatempête de neige, une disparition et un vrai mort en pleine 

séance de spiritisme, … le séjour vire au film d'horreur. Quelle terrible vérité planquée 

entre les murs de l'inquiétante bâtisse gothique pousse l'un des occupants à tuer ? 
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Perpétuité  Accéder au téléchargement 

Guillaume Poix 

 

18h45. Une maison d'arrêt du sud de la France. Pierre, Houda, Laurent, Maëva et d'autres 

surveillants prennent leur service de nuit. Captifs d'une routine qui menace à chaque 

instant de déraper, ces agents de la pénitentiaire vont traverser ensemble une série 

d'incidents plus éprouvants qu'à l'ordinaire. En regardant celles et ceux qui regardent, plongée dans 

le quotidien d'un métier méconnu, interrogant le sens d'une institution au bord du gouffre.  

 

 

Voyage voyage  Accéder au téléchargement 

Victor Pouchet 

 

Orso et Marie s'aiment, mais leur quotidien insouciant se heurte à un chagrin brutal. Pour 

faire diversion, ils se lancent dans un road-trip improvisé, grandiose et dérisoire, qui les 

mènera du musée du Poids au musée de l'Amiante, du musée de la Gendarmerie à celui 

du Pigeon, en passant par Lourdes, la Moselle et Saint-Tropez. Autant de détours pour partir à la 

recherche d'autres vies que la leur,tenter de préserver en eux un esprit d'enfance que l'âge adulte 

laisse trop souvent derrière lui. Roman d'amour autant que d'aventures, merveille de drôlerie et de 

tendresse, invitation à choisir les chemins de traverse pour trouver de la joie inattendue.  

 
 

Tressaillir  Accéder au téléchargement 

Maria Pourchet 

 

« J'ai coupé un lien avec quelque chose d'aussi étouffant que vital et je ne suis désormais 

plus branchée sur rien. Ni amour, ni foi, ni médecine. » Une femme est partie. Elle a quitté 

la maison, défait sa vie. Elle pensait découvrir une liberté neuve mais elle éprouve, 

prostrée dans une chambre d'hôtel, l'élémentaire supplice de l'arrachement. Et si rompre 

n'était pas à sa portée? Si la seule issue au chagrin, était revenir? Sans un homme à ses côtés, cette 

femme a peur. Depuis toujours. Mais au fond, de quoi? Drames intimes et collectifs.  

 

 

Les Projectiles  Accéder au téléchargement 

Louise Rose 

 

Bébé quitte brusquement son compagnon pour aller chercher une boîte qu'elle a 

enterrée dans le jardin de la maison où elle a vécu enfant. Cette boîte renferme des 

babioles secrètes qui, au fil du récit, se manifestent sous la forme de flashbacks. Cinq 

jours de suspense, d'accidents, de souvenirs qui remontent à la surface, mais racontés 

à rebours. Le roman s'ouvre sur le chapitre 16, le dernier, où Bébé atteint son but et retrouve sa boîte, 

pour remonter dans le temps jusqu'au premier chapitre dans lequel Bébé bifurque étrangement, 

s'échappe d'un quotidien auquel elle ne peut plus appartenir. Pourquoi disparaître ainsi ? Une 

aventure à tiroirs. Roman virtuose, burlesque, plein d'humour, d'énigmes et de suspense. A rebours. 

 

 

Flora et Joséphine, tome 1 : Le secret des agapanthes Accéder au téléchargement 

Clarisse Sabard 

 

Flora, jeune galeriste d’art à Los Angeles, rencontre des difficultés professionnelles et 

personnelles. En pleine tourmente, elle se réfugie en Normandie dans la maison familiale 

dont elle vient d’hériter avec ses cousines. A peine arrivée, une mystérieuse boîte fait son 

apparition devant sa porte. À l’intérieur, un kaléidoscope, de vieilles photos jaunies et un 

manuscrit défraîchi la transportent dans le passé méconnu de sa grand-mère Joséphine, étudiante 

aux Beaux-Arts dans les années 30, qui découvrait la liberté, l’amour, la trahison, dans les brasseries 

animées du Paris impressionniste. Quête haletante jusqu’en Grèce sur les traces d’un tableau disparu. 

Des années folles à nos jours, fresque familiale pleine de secrets et rebondissements. 
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Les fleuves du ciel  Accéder au téléchargement 

Elif Shafak 

 

Londres, 1840. Arthur, un garçon à la mémoire prodigieuse est engagé comme apprenti 

dans une imprimerie. Bientôt, son monde s'ouvre bien au-delà, vers un autre fleuve, le 

Tigre, et une ancienne cité de Mésopotamie. Turquie, 2014. Chassées de leur village au 

bord du Tigre, Naryn, une petite fille yézidie, et sa grand-mère entreprennent un long 

voyage pour atteindre la vallée sacrée de leur peuple, en Irak. Londres, 2018. Zaleekhah, hydrologue 

fascinée par la mémoire de l'eau, emménage dans une péniche pour échapper à la faillite de son 

mariage. Un curieux livre la ramène à ses origines. Eblouissante traversée des siècles et des cultures 

suivant trois destinées entrelacées par le cours imprévisible de l'eau pour ce roman virtuose. Tragique, 

épique, métaphysique, poétique. Subtile réflexion sur l'identité.  

 

 

Où les étoiles tombent  Accéder au téléchargement 

Cédric Sapin-Defour 

 

Au bout d'une vallée italienne étincelante, un couple affranchi de toute contrainte 

s'envole l'un à la suite de l'autre, en parapente. Cédric et Mathilde, deux passionnés de 

montagne, aguerris. Mais ce jour-là, quand l’un se tourne, l’autre n’y est plus... Dans le 

halètement des minutes incertaines jusqu'au lieu de la chute, seules des questions. 

Découpé en scènes à suspense, ce récit qui vous saisit à la gorge est roman-vrai d'un couple. Ode 

à la beauté de l'instant, ce livre puissant est avant tout un hymne à la vie.  

 

 

Vertu et Rosalinde  Accéder au téléchargement 

Anne Serre 

 

"J'étais folle du nom de ma nouvelle amie. S'appeler Vertu, tout de même ! Et Angenehm 

qui signifie agréable en allemand. Vertu Agréable ! Comme un personnage de conte. 

J'étais au premier et elle au rez-de-chaussée, dans des chambres assez semblables avec 

petit bureau sous la fenêtre donnant sur le jardin. Et tandis que je travaillotais au mien 

(prenant des notes, faisant des listes, n'écrivant pas vraiment), je pensais à Vertu située exactement 

au même endroit juste en dessous, et j'avais l'impression d'être dupliquée en quelque sorte, ce qui 

n'était pas désagréable." Mêlant genres et tonalités, émotion et saugrenu, du piquant au 

mélancolique, un génial autoportrait. 

 

 

Pistes noires  Accéder au téléchargement 

Viveca STEN 

 

Une semaine à skier et à faire la fête : c’est le programme d’Olivia et de sa meilleure 

amie, Fanny, lorsqu’elles montent à bord du train de nuit pour Åre avec quatre 

camarades de fac. Mais au lendemain de leur arrivée, après une soirée très arrosée, le 

corps sans vie de Fanny est retrouvé dans la neige, devant leur chalet. L’inspectrice Hanna Ahlander 

et son collègue Daniel tentent de rassembler les témoignages. Plus d’un garçon de la bande semble 

avoir quelque chose à cacher. Paysages somptueux et suspense glaçant. 

 

 

Un frère  Accéder au téléchargement 

David Thomas 

 

«Pendant presque 40 ans, il aura été là sans plus vraiment être là. Lui, mais plus lui. Un 

autre.» David Thomas raconte le combat de son frère contre cette tyrannie intérieure 

qu’est la schizophrénie. Sa dureté, sa noirceur, ses ravages. Depuis la mort brutale 

d’Édouard jusqu’aux années heureuses, il remonte à la source du lien qu’il a eu avec 

son aîné et grâce auquel il s’est construit. Lors de ce cheminement, il s’interroge : comment écrire 

cette histoire sans trahir, sans enjoliver ? Écrire pour rejoindre Édouard. Le retrouver.  
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 A retardement  Accéder au téléchargement 

Franck Thilliez 

 

«Unité pour malades difficiles de Chambly. Un nouveau patient est accueilli. Délirant, 

sans papiers, inapte à la garde à vue, celui-ci a poussé sans raison un passager sur les 

rails et prétend "fuir des vers". Seine-Saint-Denis, à cinquante kilomètres de là. Sharko et 

son équipe découvrent le corps d'un quinquagénaire sauvagement assassiné près de 

son lit. Chez lui, aucune empreinte digitale ni trace d'ADN, pas même les siennes. Qui sont ces deux 

hommes ? Quelles sont leurs histoires ? 

 

 

Toutes les vies  Accéder au téléchargement 

Rebeka Warrior 

 

«Une nuit, dans notre bicoque sur la plage, j'ai fait un drôle de cauchemar. La mort 

contournait la moustiquaire et tentait perfidement de s'introduire dans notre lit. 

Elle attendait tapie dans l'ombre que je m'endorme pour s'infiltrer et prendre Pauline. 

C'était elle qu'elle voulait. Elle s'en fichait de moi. Je lui mettais des bâtons dans les roues. 

Ça ne lui plaisait pas. Je passais la nuit à monter la garde. La mort était mécontente. Au petit matin, 

je m'étais assoupie, elle était venue souffler près de mon visage. Elle avait murmuré quelque chose, 

mais je n'avais pas compris quoi. Elle parlait latin ou suédois. Juste pour me faire chier» Premier roman. 

 
 

Haute-folie  Accéder au téléchargement 

Antoine Wauters 

 

«Je crois que certains êtres ne nous quittent pas, même quand ils meurent. Ils 

disparaissent, or ils sont là. Ils n'existent plus, or ils rôdent, parlant à travers nous, riant, 

rêvant nos rêves. De même, quand on pense les avoir oubliés, certains lieux ne nous 

quittent pas. Ils nous habitent, nous hantent, au point que je ne suis pas loin de croire que ce sont 

eux qui écrivent nos vies. La Haute-Folie est un de ces lieux.» Servi par un style fulgurant, ce roman 

cruel et lumineux explore la marginalité et les malédictions qui touchent ceux dont l'histoire est 

ensevelie sous le silence, en racontant la vie de Josef, un homme dont la famille a été frappée, alors 

qu'il venait de naître, par une série de drames qui ne lui ont jamais été rapportés.  

 
RACHATS 

 

Mon cœur a déménagé   Accéder au téléchargement 

Michel Bussi 

 

Enfant placée en foyer, collégienne rebelle, étudiante évoluant sous une fausse identité, 

chaque étape de la vie d'Ophélie sera marquée par sa quête obsessionnelle et 

bouleversante. Dans une intrigue qui mêle roman d'amour et d'amitiés, récit initiatique 

et manipulations, l’auteur dessine aussi une fresque sociale inédite des années 1990.  
 

 

L'éclipse   Accéder au téléchargement 

Sarah Bussy 

 

Au cours d'une promenade en forêt avec son compagnon et leur fille d'un an, Camille 

s'imagine disparaître, d'un coup, alors que ceux qu'elle aime marchent loin devant elle. 

Cédant à cette pulsion, elle se cache puis s'évapore, absorbée par la nature. Elle 

traverse plusieurs frontières et fuit vers les étendues blanches, les ciels infinis et une terre géologique. 

Là, elle trouve la solitude et le silence. D'abord étrangère à ce pays de glace et de feu, elle s'installe 

bientôt dans une maison au bord d'un lac. Les saisons passent et, peu à peu, la vie revient, avec la 

chaleur des amitiés, des amours, d'un métier retrouvé. Mais quelque part en France, une enfant 

grandit. Ce roman d'évasion et de reconstruction évoque ce qu'on peut, ou non, laisser derrière soi 

pour tenter de trouver sa juste place dans le monde.  
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Méfie-toi   Accéder au téléchargement 

Harlan Coben 

 

Un meurtre, un ADN retrouvé sur la scène de crime et un suspect identifié. Problème, le 

suspect en question, Greg, est décédé il y a trois ans... Lorsque les agents du FBI viennent 

poser des questions à son ami Myron, il croit à une mauvaise blague. Le crime est 

particulièrement atroce. Avec Win, son éternel acolyte, Myron se lance dans une 

dangereuse chasse au fantôme. Si Greg est sorti de terre, il veut être celui qui le trouvera. Mais 

réveiller les morts a un prix, et Myron pourrait bien le payer très cher... Thrillers aux nombreux twists et 

révélations insoupçonnées, saupoudré d'une dose d'humour grinçant.  

 
 

Madelaine avant l'aube  Accéder au téléchargement 

Sandrine Collette 

 

C'est un endroit à l'abri du temps. Ce minuscule hameau, qu'on appelle Les Montées, 

est un pays à lui seul pour les jumelles Ambre et Aelis, et la vieille Rose. Ici, l'existence n'a 

jamais été douce. Les familles travaillent une terre avare qui appartient à d'autres, 

endurent l’injustice en serrant les dents. Mais c'est ainsi depuis toujours. Jusqu'au jour où 

surgit Madelaine, fillette affamée et sauvage, sortie des forêts. Adoptée par ces gens, elle les ravit, 

passionnée, courageuse, si vivante. Pourtant, il reste dans ses yeux cette petite flamme pas tout à 

fait droite, qui fera un jour brûler le monde. Ici, l’auteur questionne l'ordre des choses, sonde l'instinct 

de révolte, et nous offre, servie par une écriture éblouissante, une ode aux liens familiaux.  

 
 

Le Barman du Ritz   Accéder au téléchargement 

Philippe Collin 

 

France occupée. Juin 1940. Les Allemands entrent dans Paris. Partout, le couvre-feu est 

de rigueur, sauf au grand hôtel Ritz. Avides de découvrir l'art de vivre à la française, les 

occupants y côtoient l'élite parisienne, tandis que derrière le bar œuvre Frank, le plus 

grand barman du monde. S'adapter est une question de survie. Frank se révèle habile diplomate, 

gagne la sympathie des officiers allemands, achète sa tranquillité, mais aussi celle de son apprenti, 

et de la troublante et énigmatique Blanche. Pendant 4 ans, les hommes de la Gestapo vont trinquer 

avec Coco Chanel, la terrible veuve Ritz, ou encore Sacha Guitry. Collabos ou résistants, héros ou 

profiteurs de guerre, vont s'aimer, se trahir, lutter aussi pour une certaine idée de la civilisation. La 

plupart d'entre eux ignorent que Meier, cache un lourd secret... Superbe premier roman virtuose 

 

 

Tenir debout  Accéder au téléchargement 

Mélissa Da Costa 

 

Jusqu'où peut-on aimer ? Jusqu'à s'oublier. Plongée au cœur de l'intimité d'un couple en 

miettes qui affronte, avec une force inouïe, la réalité de l'amour, du désespoir, et la soif 

de vivre malgré les épreuves. Dans ce nouveau roman, l’intrigue bouleversante nous 

tient en haleine au fil de rebondissements imprévisibles. 

 

 

Un animal sauvage   Accéder au téléchargement  

Joël Dicker 

 

2 juillet 2022. Braquage à Genève. 2 malfaiteurs sont sur le point de dévaliser une grande 

bijouterie. Mais ce braquage est loin d'être un banal fait divers… 20 jours plus tôt, dans 

une banlieue cossue des rives du lac Léman, Sophie s'apprête à fêter ses 40 ans. La vie 

lui sourit. Elle habite avec sa famille dans une magnifique villa bordée par la forêt. Mais 

son monde idyllique commence à vaciller. Son mari est empêtré dans ses petits arrangements. Son 

voisin, un policier pourtant réputé irréprochable, est fasciné par elle jusqu'à l'obsession et l'épie dans 

sa vie la plus intime. Et un mystérieux rôdeur lui offre, le jour de son anniversaire, un cadeau qui va la 

bouleverser. Il faudra de nombreux allers-retours dans le passé, loin de Genève, pour remonter à 

l'origine de cette intrigue diabolique dont personne ne sortira indemne. Pas même le lecteur. 
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Plus grand que le ciel  Accéder au téléchargement 

Virginie Grimaldi 

 

Elle est écorchée et mordante. Il est rêveur et intranquille. Elle est conseillère funéraire. Il 

est romancier. Elle vient de perdre son père. Il cache sa plus grande blessure. Elle est en 

retard. Il est en avance. Ils ont pourtant rendez-vous. Entre 2 éclats de rire, l’autrice capte 

ces instants fragiles où l'empreinte des souvenirs se mêle aux promesses d'une rencontre. 

 

 

La psy  Accéder au téléchargement 

Freida McFadden 

 

Jeunes mariés, Tricia et Ethan recherchent la maison de leurs rêves. Alors qu'ils visitent un 

manoir isolé ayant appartenu à une psychiatre renommée disparue sans laisser de trace 

quatre ans plus tôt, une violente tempête de neige les piège sur place. Et la maison n'a 

rien d'un cocon rassurant... Il y a ces empreintes de pas récentes sur le parquet, ces bruits 

à l'étage, comme si quelqu'un vivait là. Pire encore : Tricia découvre une pièce secrète qui renferme 

les enregistrements audios de chaque patient du docteur Hale. La jeune femme les écoute les uns 

après les autres, tard dans la nuit. La toile de mensonges ayant conduit à la disparition de la psy se 

dévoile lentement. Et lorsque Tricia écoute le dernier enregistrement, est-il déjà trop tard ? 

 

 

La femme de ménage (tome 1) Accéder au téléchargement 

Freida McFadden 

 

Chaque jour, Millie fait le ménage dans la belle maison des Winchester, une riche famille 

new-yorkaise. Elle récupère aussi leur fille à l'école et prépare les repas avant d'aller se 

coucher dans sa chambre, au grenier. Pour la jeune femme, ce nouveau travail est une 

chance inespérée. L'occasion de repartir de zéro. Mais, sous des dehors respectables, sa 

patronne se montre de plus en plus instable et toxique. Plus une rumeur dérangeante qui court dans 

le quartier : Mme Winchester aurait tenté de noyer sa fille. Heureusement, le gentil et séduisant Mr 

Winchester rend la situation supportable. Mais le danger se tapit parfois sous des apparences 

trompeuses. Et lorsque Millie découvre que la porte de sa chambre ne ferme que de l'extérieur...  

 

Les secrets de la femme de ménage (tome 2) Accéder au téléchargement 

Freida McFadden 

 

C'est une chance inespérée pour Millie d'avoir décroché un nouveau travail. Chez les 

Garrick, un couple fortuné qui possède un somptueux appartement avec vue sur New 

York, elle fait le ménage et prépare les repas dans la magnifique cuisine. Cela paraît trop 

beau pour être vrai. Et effectivement, la femme de ménage ne tarde pas à déceler 

quelques ombres au tableau… Son patron est d'humeur de plus en plus changeante. Et pourquoi sa 

femme Wendy reste-t-elle toujours enfermée dans la chambre d'amis ? Le jour où Millie découvre du 

sang sur une chemise de nuit, elle ne peut plus rester les bras croisés. Quelque chose se trame mais 

Millie n'est pas préparée à cette situation qui pourrait bien se retourner contre elle….  

 

 

La femme de ménage voit tout (tome 3) Accéder au téléchargement 

Freida McFadden 

 

Après avoir été au service des autres en tant que femme de ménage, Millie s'est enfin 

construit une vie à elle. Elle vient même d'emménager dans une belle maison, dans une 

petite impasse chic et tranquille, avec son mari et ses enfants. Mais son rêve d'une vie 

paisible est rapidement terni par la rencontre de ses voisins. Il y a Suzette, snob et 

aguicheuse, son insipide mari, mais surtout leur terrifiante femme de ménage au regard perçant et 

au comportement suspect. Les craintes de Millie augmentent lorsque des bruits étranges se font 

entendre la nuit dans sa propre maison. Pire : elle éprouve un étrange malaise et se sent épiée… 
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Tata  Accéder au téléchargement 

Valérie Perrin 

 

«Colette est remorte. Ce mot n'existe nulle part. Remourir, ça n'existe pas.» Colette était 

une femme sans histoire. C'est du moins ce que l'on croyait jusqu'au jour où sa nièce 

apprend son décès par un appel de la police. Car Colette, sa tante unique, a déjà été 

enterrée il y a trois ans... Avec ce roman virtuose où s'entrelacent destins et intrigues 

palpitantes, Valérie Perrin, extraordinaire conteuse de nos vies, signe son grand retour. 

 

 

Norferville  Accéder au téléchargement 

Franck Thilliez 

 

Détective criminologue à Lyon, Teddy apprend que le corps de sa fille a été découvert 

dans une ville minière très isolée du Grand Nord québécois, Norferville. Morgane a été 

sauvagement mutilée, abandonnée dans la neige non loin d'une réserve autochtone. 

Sans réfléchir, Teddy plaque tout pour se rendre sur place. Là-bas, une flic est mise sur 

l'affaire. Elle est alors contrainte de renouer avec cet endroit coupé de tout où elle est née et où, 

adolescente, elle a été violée. Un retour vers son enfer à -20°C. Ensemble, ces 2 êtres éprouvés par 

la vie vont tenter de trouver des réponses malgré l’hostilité, l'inhospitalité de la nature et des hommes. 

 

 

 

 

 

Je suis une idiote de t´aimer      En précommande 

Camila Sosa Villada 

 

Deux jeunes coiffeuses mexicaines rencontrent Billie Holiday et deviennent plus que ses 

confidentes ; une jeune femme gagne sa vie dans les années 90 comme petite amie de 

location pour hommes gays ; une prostituée trans expérimentée doit gérer une nuit avec 

un groupe de rugbymen… Qu’elles soient journalistes, nonnes, grands-mères, … les 

héroïnes de ce recueil sont déterminées à faire face, avec rage, tendresse ou humour, à la violence 

du quotidien qui leur est imposée. Avec une imagination débordante et un style tout aussi élégant 

que provocateur, l’autrice confirme qu’elle est une des voix les plus originales de la littérature 

contemporaine et signe un livre sur la souffrance et l’empathie, la vengeance et la mémoire, la 

discrimination et l’amour, où le féroce côtoie sans cesse le prodigieux. 
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PRIX DES LECTEURS DU VAR 
 

 

Le prix des lecteurs du Var est un prix littéraire organisé par le Département. 

Une sélection de 3 ouvrages est proposée au public et chaque lecteur est invité à voter pour son 

ouvrage préféré dans sa médiathèque. Visant à faire lire et découvrir des ouvrages parus dans 

l’année, le lauréat est récompensé lors de la fête du Livre qui se tient en novembre à Toulon. 

En 2025, les 3 romans adultes sont : 

 

 

Le secret des mères  Accéder au téléchargement 

Sophie de Baere 

 

Colette est de retour dans son Morvan natal, après de longues années d'absence, pour 

y veiller sa mère mourante. Confrontée une fois de plus au mutisme familial, elle décide 

de faire la lumière sur l'évènement qui, en 1969, a tout fait basculer. De découverte en 

découverte, elle obtiendra des réponses qui iront bien au-delà de sa quête.  

Sophie de Baere poursuit son exploration de l'intime et offre une plongée saisissante dans la France 

rurale, de l'après-guerre jusqu'à la fin des années 60. Des amours empêchées aux maisons 

maternelles pour filles-mères, l'autrice ranime avec sa plume sensible une époque où les femmes 

avaient peu de droits mais ne manquaient ni de passion, ni de révolte. 

 

 

 

Le livre de Joan  Accéder au téléchargement 

Paul Thurin 

 

L'histoire vraie de Joan de Leeds, la nonne qui a bravé tous les interdits pour vivre 

librement. Angleterre, 1318. Joan de Leeds fait le pari fou de s'évader de l'abbaye 

bénédictine de Saint-Clément, où elle est cloîtrée depuis l'enfance. 

À la lueur d'une chandelle, la jeune femme dévoile son plan à quelques soeurs de 

confiance  : puisque seule la mort peut défaire une moniale de son serment, elle simulera la sienne 

pour déjouer la vigilance de ses supérieures. Débute alors l'incroyable quête de Joan, qui la mènera 

jusqu'à Londres, à la découverte de ce que les écritures lui avaient caché : le plaisir, la connaissance 

et la liberté. Il lui faudra cependant échapper à la vengeance de l'impitoyable abbesse, prête à 

tout pour rattraper la fugitive.  

 

 

Le Lit clos  Accéder au téléchargement 

Sophie Brocas 

 

En novembre 1924, un vent de colère a submergé Douarnenez. Trois mille ouvrières des 

sardineries ont décidé de refuser les cadences infernales, les salaires de misère, le travail 

des enfants, et ont initié ce qui restera la première et l'une des plus importantes grèves 

féminines du XXe siècle. Écrasées sous le poids des traditions religieuses et sociales, ces 

femmes ont pourtant eu le courage de se révolter. Mieux encore, emportées par ce tsunami 

libérateur, deux d'entre elles ont même osé s'aimer. Mais que restera-t-il de ce moment extraordinaire 

quand, une fois les revendications satisfaites, le combat prendra fin ? Avec force et délicatesse, 

Sophie Brocas retrace le destin de ces deux surprenantes héroïnes. 

 

 

Prix décerné à Sophie de Baere, le 19 octobre 2025 pour son livre ‘’Le secret des mères’’.  

 

 
retour sommaire 

https://bm.esterel-mediatem.fr/detail-dune-notice/notice/1300100201-139
https://bm.esterel-mediatem.fr/detail-dune-notice/notice/1300100207-139
https://bm.esterel-mediatem.fr/detail-dune-notice/notice/1300100215-139

