
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

TELECHARGEMENT  
DE LIVRES NUMERIQUES 

 
 

 

Vous souhaitez télécharger des ebooks sur : 

  

 

 

 

 

 

 ordinateur   liseuse smartphone/tablette  
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La première fois que vous voulez emprunter un livre numérique, vous devez au préalable :  
 

 
 

 

   

Si vous souhaitez lire sur ordinateur ou liseuse (sauf Kindle) 
 

 

 être inscrit au réseau des médiathèques de l’Estérel et être à jour de votre abonnement 

 

 créer gratuitement un compte Adobe (procédure dans ce guide) 

 

 installer le logiciel gratuit Adobe Digital Editions (procédure dans ce guide)  

 

  
 

 

 

 

 

Si vous souhaitez lire spécifiquement sur liseuses Diva de la marque Bookeen  

ou les liseuses TouchLux5 et InkPad de la marque Vivlio  * 
 
 

 être inscrit au réseau des médiathèques de l’Estérel et être à jour de votre abonnement 

 

 avoir accès à un ordinateur pour les liseuses Vivlio (facultatif pour les Diva) 

 
* ces liseuses spécifiquement, permettent d’utiliser la technologie LCP, une alternative à Adobe 

 
 

 

 

  

 

Si vous souhaitez lire sur smartphone ou tablette, vous devez :  
 
 

 être inscrit au réseau des médiathèques de l’Estérel et être à jour de votre abonnement 

 

 installer sur votre appareil une appli de lecture : nous vous conseillons Baobab.  

  Baobab est une appli gratuite gérant les DRM, verrous numériques empêchant la copie des ebooks,  

C’est une alternative à Adobe Digital Editions qui vous évite de créer un compte Adobe  

en utilisant la nouvelle technologie LCP (Licensed Content Protection), 

déjà intégrée dans les liseuses Diva et Vivlio. 

 

 

Tout est fait ? Vous êtes prêts à télécharger des livres numériques !  
 

Rendez-vous sur notre site bm.esterel-mediatem.fr pour télécharger gratuitement  

2 romans récents à la fois pour 1 mois, sans quota maximal d’emprunts sur l’année. 
 

*** 



ordi 

 

 

 
 

 
Au préalable, vous devez avoir créé un compte Adobe et installé le logiciel Adobe Digital Editions (gratuit).  

Si vous ne savez pas le faire, retrouvez la procédure au dos de cette page.    
 

 

 Rendez-vous sur le site www.bm.esterel-mediatem.fr, et sur la page d’accueil,  

      dans le bandeau bleu foncé à droite, cliquez sur Ressources numériques.   
 

 

 Cliquez sur «Livres numériques» puis «consultez le catalogue».  

 

 

 Lorsqu’un document vous plaît, cliquez sur le titre ou la couverture, puis sur «emprunter»  

  
 

 Tapez votre numéro de carte, et le mot de passe de votre compte de médiathèque 

      puis cliquez sur connexion. 
 

 

 Cliquez à nouveau sur «emprunter», pour sélectionner le support ou l’appli 

      sur lesquels vous souhaitez lire. Sélectionnez : Application Adobe Digital Editions 

 

 

 Définissez un mot de passe pour accéder au document  

     (nous vous conseillons de noter votre date de naissance et de ce fait  

     Au moment de définir un indice, noter par exemple : anniversaire) 

     puis cliquez sur «Emprunter».  

 

 

 Cliquez sur le titre du document qui s’est affiché juste au-dessus du QRcode :   
        un lien nommé «URL Link» s’affiche dans un coin de votre écran  

      (en haut à droite en bas à gauche, suivant le navigateur).  

   

 Cliquez sur “Ouvrir un fichier”.  

       NB : S’il ne s’affiche pas, cliquez en haut à droite sur puis ‘’téléchargement’’ : si le fichier n’y est pas, 

débloquez les pop-ups. S’il ne s’affiche toujours pas, vérifiez si un logiciel type Adblock est activé.  

 

Le document s’ouvre automatiquement avec votre logiciel ADE (Adobe Digital Editions). 

Vous pouvez lire à présent ! Ce livre numérique vous est prêté pour 1 mois. 

Il est chronodégradable : passé ce délai, il sera inaccessible.  
 

 

Vous pourrez y accéder les jours suivants, en ouvrant le logiciel Adobe Digital Editions  

depuis le bureau de votre ordinateur, et en double-cliquant sur la couverture du livre.  
 

 

*** 

 

Nos livres sont chronodégradables : ils deviennent automatiquement inaccessibles après 1 mois.  

 

 Si vous souhaitez le restituer avant la fin du prêt :   

- ouvrez le logiciel Adobe Digital Editions,  

- cliquez droit sur le livre numérique que vous souhaitez restituer,  

- cliquez sur “Restituer l’élément emprunté” (et non sur « supprimer »). 

 

http://www.bm.esterel-mediatem.fr/


 

 

INSTALLER UN LOGICIEL DE LECTURE NUMERIQUE SUR ORDINATEUR 

 

 

 
 

 

 
• Sur Internet, rendez-vous sur le site www.adobe.fr 

 

• En haut à droite de la page, cliquez sur “Se connecter” 

 

• Cliquez sur “Créez un compte”  

 

• Remplissez le formulaire,  

   puis cliquez sur “Créer un compte”.  

 

Notez bien vos identifiants et conservez vos mots de passe : 

ils vous seront redemandés. 

 

 

Un email de vérification vous aura été envoyé :  

ouvrez votre boite mail pour activer le lien et finaliser la création du compte. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Sur Internet (dans Google ou Safari par exemple) taper “installer Adobe Digital Editions” 

 

• Dans les résultats, ouvrir la page du site www.adobe.fr 

 

• Cliquez sur la ligne correspondant à votre machine (PC ou MAC) 

 

• Une fenêtre s’affiche en bas à gauche de votre écran.  

 

 

   Lorsque le message “ouvrir un fichier” s’affiche,  

   cliquez dessus (ce qui installe le logiciel). 

 

NB : En cas de problème avec la version 4.5, désinstallez-la 

puis installer la version antérieure d’Adobe Digital Editions (version 3.0) 

 

 

 

 

 

N’hésitez pas à nous contacter au 04 98 11 89 24 

ou par mail : s.bibliotheque@ville-frejus.fr 

ou mediatheque@ville-saintraphael.fr 

 

’  
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liseuse 

 

 

 

 

 
 

Au préalable, vous devez avoir créé un compte Adobe et installé le logiciel Adobe Digital Editions (gratuit).  

Si vous ne savez pas le faire, retrouvez la procédure en 1ère page de ce mode d’emploi. 

NB : La liseuse Kindle n’est pas compatible avec le service de Prêt Numérique en Bibliothèque.    

 

 Avant le transfert sur votre liseuse, vous devez télécharger le livre numérique sur votre ordinateur : 

 

 Rendez-vous sur le site www.bm.esterel-mediatem.fr, et sur la page d’accueil,  

      dans le bandeau bleu foncé à droite, cliquez sur Ressources numériques.   
 

 

 Cliquez sur «Livres numériques» puis «consultez le catalogue».  

 

 

 Lorsqu’un document vous plaît, cliquez sur le titre ou la couverture, puis sur «emprunter»  

  
 

 Tapez votre numéro de carte, et le mot de passe de votre compte de médiathèque 

      puis cliquez sur connexion. 
 

 

 En cliquant à nouveau sur «emprunter», vous pouvez sélectionner le support/l’appli 

      sur lesquels vous souhaitez lire : sur un ordinateur, sélectionnez : Adobe Digital Editions 

 

 

 Définissez un mot de passe pour accéder au document  

     (nous vous conseillons de noter votre date de naissance) puis cliquez sur «Emprunter».  

 

 

 Cliquez sur le titre du document qui s’est affiché :   

        un lien nommé «URL Link» s’affiche dans un coin de votre écran  

      (en haut à droite en bas à gauche, suivant le navigateur).  

   

 Cliquez sur “Ouvrir un fichier”.  

       NB : S’il ne s’affiche pas, cliquez en haut à droite sur puis ‘’téléchargement’’ : si le fichier n’y est pas, 

débloquez les pop-ups. S’il ne s’affiche toujours pas, vérifiez si un logiciel type Adblock est activé.  

 

Le document s’ouvre automatiquement avec votre logiciel ADE (Adobe Digital Editions). 
 

 Transférez le livre numérique de votre ordinateur vers votre liseuse : 

 
Au préalable, vérifiez que votre liseuse soit bien autorisée avec votre compte Adobe.  

Par exemple sur une liseuse Muse : bouton central > menu > à propos, puis vérifiez dans l’encart 

Adobe que la ligne AdobeID contienne un email (celui associé à votre compte Adobe).  

 

Sur une liseuse Vivlio : bouton central > paramètres > compte et synchronisation > adobe id.  

Sur une liseuse Kobo : Paramètres > Comptes et synchronisation > Adobe DRM. 

 

Si la ligne AdobeID stipule ‘’not authorized’’, votre liseuse n’est pas autorisée à lire des ebooks avec 

des DRM. Vous devrez alors la faire lors de l’étape . 

1/2 

FORMAT EPUB 

PAR ADOBE 

(format epub, via Adobe Digital Editions) 

http://www.bm.esterel-mediatem.fr/


 Transférez le livre numérique de votre ordinateur vers votre liseuse : 

 

 Ouvrez Adobe Digital Editions sur votre ordinateur, allumez votre liseuse et connectez-la par USB  

     à votre ordinateur. Depuis l’écran de la liseuse, validez la connexion entre les 2 appareils. 

 

 Votre liseuse s’affiche dans la colonne de gauche.  

       Cliquez une fois sur le nom de la liseuse.  

       Cliquez sur la roue crantée à droite de périphériques 

       Puis sélectionnez ‘’autoriser le périphérique’’.  

       Renseignez votre identifiant Adobe (il s’agit de votre email) ainsi que le mot de passe associé.  

 

 A la première connexion, votre identifiant Adobe et son mot de passe vous seront demandés.  

Vous n’aurez plus à les renseigner lors des connexions suivantes.  

 

Cliquez sur “Autoriser” puis OK.  

 

Si rien ne vous a été demandé, pour vous connecter, il faudra cliquer 

sur “Aide” puis “Autoriser l’ordinateur” et ensuite indiquer l’email associé 

à votre compte Adobe et son mot de passe.  

 

 

NB : Si vous n’utilisez pas votre ordinateur personnel et que vous souhaitez déconnecter votre session 

(facultatif) à la fin du transfert, cliquez sur “Aide” puis “effacer l’autorisation”.  

 

 Dans Adobe Digital Editions, repérez le livre que vous venez de télécharger.  

Si vous ne le voyez pas, cliquez sur Bibliothèque en haut à gauche.  

 

Faites-le glisser depuis la partie de droite jusqu’à l’icône de votre liseuse, colonne de gauche.   

 

 

Une fenêtre vous informe de la bonne copie du livre sur la liseuse.  
 

 Fermez Adobe Digital Editions et débranchez la liseuse : vous n’avez plus qu’à lire !  

     Ce livre numérique vous est prêté pour 1 mois.  

 

Vous pourrez y accéder les jours suivants, en ouvrant le logiciel Adobe Digital Editions  

depuis le bureau de votre ordinateur, et en double-cliquant sur la couverture du livre.  
 

 

*** 

 

Nos livres sont chronodégradable :  

ils deviennent automatiquement inaccessibles après 1 mois.  
 

Si vous souhaitez les restituer avant la fin du prêt :   

- ouvrez le logiciel Adobe Digital Editions,  

- cliquez droit sur le livre numérique que vous souhaitez restituer,  

- cliquez sur “Restituer l’élément emprunté” (et non sur « supprimer »). 
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Les impatientes                                   Djaïli Amadou Amal 

LISEUSE 



diva et vivlio avec ordi 

 

 

 
 

 

 

                                                                       VIA UN ORDINATEUR 
Depuis la liseuse, s’assurer que le wifi soit connecté :  

 

[sur une Diva] 

 Appuyez sur le bouton rond à droite du cadre blanc de la liseuse > paramètres > wi-fi  

 Choisissez le réseau wifi disponible (par exemple votre box ou le nom de votre téléphone si vous 

faites un partage de connexion), puis insérer son code (celui de la box ou de votre partage de co).  
 

 [sur une Vivlio)   

 Appuyez sur Paramètres / wi-fi /accès au réseau : «on» doit être activé 

 Choisissez le réseau wifi disponible, insérez son code puis appuyez sur Connexion.  
 

Revenez page d’accueil de la liseuse. 
  

Depuis votre ordinateur  
 

 Connectez-vous au site bm.esterel-mediatem.fr et sur la page d’accueil,  

      dans le bandeau bleu foncé à droite, cliquez sur « Ressources numériques ». 
 

 Cliquez sur «Livres numériques» puis «consultez le catalogue».  

 Lorsqu’un document vous plaît, cliquez sur le titre ou la couverture, puis «emprunter»  
  

 Tapez votre numéro de carte, et le mot de passe de votre compte  

     de médiathèque puis cliquez sur connexion. 
 

 Clliquez à nouveau sur «emprunter»,  

     vous pourrez ainsi sélectionner le format sur lequel vous souhaitez lire :  

     pour une Diva ou Vivlio, sélectionnez : Application Baobab  
 

 Définissez un mot de passe pour accéder au document  

     (nous vous conseillons votre date de naissance) puis cliquez sur «Emprunter».  
       

 Cliquez sur le titre du livre au-dessus du QRCODE : un lien va apparaître  

      en haut à droite (ou en bas à gauche selon le navigateur).  

      Cliquez sur l’icône «afficher dans le dossier» 

 
  

Depuis la liseuse : Brancher la liseuse à votre ordinateur.  

(NB : pour une liseuse Vivlio, il faut parfois la brancher 2 fois consécutives).  

Un message de connexion apparaît sur l’écran de la liseuse : sélectionner OUI ou transférer des fichiers 
 
 

Depuis votre ordinateur :  
 

 Dans la fenêtre de téléchargement, vous trouverez un lien .lcpl  

     avec une succession de chiffres/lettres (NB : ce n’est jamais le nom du roman): 

     le faire glisser vers le nom de la liseuse (Diva ou Vivlio), colonne de gauche. 

 Fermez tout et débranchez la liseuse.  

 

Sur la liseuse : [Diva] Le livre s’est rajouté en haut de la bibliothèque. Appuyer sur le nuage à droite        .  .  

                         [Vivlio] Le livre apparaît en 1ère place, parfois sans couverture. Appuyez sur         . 

 

Vous pouvez lire à présent ! Nos livres sont chronodégradables.  

Chaque livre numérique vous est prêté pour 1 mois : passé ce délai, il se désintègrera.  
 

*** 

FORMAT LCP 

 

sans Adobe 

 

(format lcp, alternative à Adobe) 



diva sans ordi 

 

 

 

METHODE SANS ORDINATEUR 

 Connecter la liseuse à un réseau wifi 
 

 Appuyez sur le bouton rond à droite du cadre blanc de liseuse, sélectionner paramètres puis wi-fi.  

 Choisissez un réseau wifi (par exemple votre box ou votre smartphone en partage de connexion),  

 Insérez le code lié à ce réseau (celui inscrit sur la box ou dans votre téléphone), revenir à l’accueil. 

 

 Paramétrer la liseuse 
 

 Appuyez sur le bouton rond/Paramètres/Bibliothèque/Prêts en bibliothèque 
 

 En bas de la page choisissez Ajouter une bibliothèque puis sélectionner recherche avancée  

Dans le code postal (et uniquement ce champ), inscrivez 83600 ou 83700 puis rechercher.  

Dans les résultats qui s’affichent, choisissez votre médiathèque.  
 

 Votre identifiant est demandé : il s’agit de votre numéro de carte de médiathèque (code-barre).  

Votre mot de passe est par défaut votre date de naissance sur 10 caractères au format jjmmaaaa.  
 

 Appuyez sur  Synchroniser les prêts  puis sur  OK et revenez en page d’accueil.  

 

 Télécharger un ebook (depuis un smartphone)  
 

 Rendez-vous sur le site bm.esterel-mediatem.fr et sur la page d’accueil,  

   dans le bandeau bleu foncé à droite, cliquez sur Ressources numériques 
       

       Cliquez sur «Livres numériques» puis «consultez le catalogue».  

 Lorsqu’un document vous plaît, cliquez sur le titre ou la couverture, puis «emprunter»  
  

 Tapez votre numéro de carte, et le mot de passe de votre compte  

      de médiathèque puis cliquez sur connexion. 
 

 En cliquant à nouveau sur «emprunter», vous pouvez sélectionner le format 

      sur lequel vous souhaitez lire : pour une Diva, sélectionnez : Appli Baobab 
 

 Définissez un mot de passe pour accéder au document  

     (nous vous conseillons votre date de naissance) puis cliquez sur «Emprunter».  
 

 Revenez en page d’accueil.  

 

 Synchroniser  
 

 Appuyez sur le bouton rond/Paramètres/biblio/prêt en biblio/sélectionnez votre médiathèque  

 Synchronisez les prêts puis revenez page précédente.  

  Tout synchroniser / OK 

 

Revenez sur la page d’accueil : dans la colonne « bibliothèque », le titre du livre s’est rajouté 

en haut de la bibliothèque. Appuyez sur le petit nuage à sa droite         . 

 
Vous pouvez lire à présent ! Nos livres sont chronodégradables.  

Chaque livre numérique vous est prêté pour 1 mois : passé ce délai, il se désintègrera.  
 

*** 



smartphone et tablette 

 

 

 

 

 

 
Au préalable, installez l’appli de lecture Baobab (gratuite) sur votre appareil.  

Si vous ne savez pas le faire, retrouvez la procédure au dos de cette page.    

 

 
Télécharger un livre (depuis un smartphone ou une tablette) 

 

 Connectez-vous au site bm.esterel-mediatem.fr  et sur la page d’accueil,  

     dans le bandeau bleu, appuyez sur MENU 

       

 appuyez sur ‘’Ressources numériques’’ puis ‘’Livres numériques’’  

       et ‘’consultez le catalogue’’.  

 

 Lorsqu’un document vous plaît, cliquez sur le titre ou la couverture, puis «emprunter»  

 

 Tapez votre numéro de carte et mot de passe de votre compte de médiathèque 

 

 Cliquez à nouveau sur  «emprunte  . Une liste déroulante apparaît, permettant de  

     sélectionner le format sur lequel vous souhaitez lire. Choisissez : Application Baobab  

 

 Définissez un mot de passe pour accéder au document  

     (nous vous conseillons votre date de naissance) puis tapez un mot-indice  

      pour vous en rappeler (par exemple «anniversaire»).  

      Appuyez à nouveau sur «Emprunter».  

 

 Cliquez sur le titre du livre juste au-dessus du QRCODE.  

      Ne pas cliquer sur ‘’ouvrir’’ à côté du lien de téléchargement qui s’affiche.  

         mais quittez le site de la médiathèque et ouvrez l’appli Baobab. 
 

 

 

 

 

Récupérer le livre sur l’appli de lecture Baobab (depuis votre smartphone ou tablette) 
 

 

 Ouvrez l’appli Baobab.  
      

 Appuyez en haut à droite sur le + de façon à ouvrir le dossier de téléchargement puis appuyez sur 

le lien le plus récent (NB : ce n’est jamais le titre du livre mais une succession de chiffres).  

  

 

A la première utilisation de Baobab, vos identifiants de médiathèque 

c’est-à-dire votre numéro de carte et votre date de naissance vous seront à nouveau demandés.* 

 

 

Vous pouvez lire à présent !  

Nos livres sont chronodégradables : ils vous sont prêtés pour 1 mois.  

Passé ce délai, ils se désintègrent automatiquement.  

 

 

Si vous souhaitez le restituer avant la fin du prêt, appuyez au centre d’une page du livre  

Puis en haut à gauche sur        et «Restituer maintenant».  

 

Il est également possible de paramétrer la liseuse avec votre compte de médiathèque  

(service momentanément indisponible) 
 



 

 

INSTALLER UNE APPLI DE LECTURE NUMERIQUE SUR APPAREIL MOBILE 

IDE 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
À partir de l’écran d’accueil de votre appareil, accédez au magasin d’applis Apple Store. 

    

 

Appuyez sur la loupe tout en bas 

puis dans la barre de recherche, tapez Baobab.  

Sélectionnez l’application Baobab de l’éditeur Dilicom  

puis appuyez sur Obtenir.  

 

Si ce n’est pas encore fait vous devez vous identifier à votre compte Apple. 

 

Une fois l’appli installée (cela peut prendre quelques minutes),  

appuyez sur Ouvrir 

 

 

 

 

 

 

 

N’hésitez pas à nous contacter au 04 98 11 89 24 

 

ou par mail : s.bibliotheque@ville-frejus.fr 

ou mediatheque@ville-saintraphael.fr 

 

 

’  

 

 

À partir de l’écran d’accueil de votre appareil, accédez au magasin d’applis Play Store  

 

Dans la barre de recherche des applications, tout en haut, tapez Baobab  

puis appuyez sur la loupe à droite.  

 

Dans les réponses, sélectionnez l’appli Baobab (de l’éditeur Dilicom)  

puis appuyez sur Installer (vous devez être identifié avec votre compte Google). 

 

Appuyez sur Accepter et une fois l’appli installée  

(cela peut prendre quelques minutes),  

appuyez sur Ouvrir 
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